Informativais materials par
operatora, darbu vaditaja, medicinas
fizika un radiacijas drosibas eksperta

lomu un pienakumiem
mediciniskaja apstarosana

Operators ir fiziska vai juridiska

ersona, kas sanémusi licenci
garbibﬁm ar jonizejosa starojuma
avotiem un ir atbildiga par
radiacijas drosibu.

Darbu vaditajs ir operatora
gllnvarota persona, kas vada
arbus ar jonizgjo$sa starojuma

avotiem un ir atbildigs par
radiacijas droS8ibas prasibu
ieverosanu.

Medicinas fizikis ir arstniecibas
procesa iesaistits specialists, kurs
atbild par droSu un efektivu
starojuma izmantosanu Kkliniskaja
prakse.

Radiacijas__ drosibas eksperts ir
persona, kuras kvalifikacija lauj
veikt specifiskus merijjumus,
novertét jonizejosa starojuma
dozas un efektivi aizsargat cilvekus
no jonizejosa starojuma, un kurai ir
izsniegts radiacijas drosibas
eksperta medicina sertifikats.

Savukart medicinas fizikas
ekspertam ir izsniegts radiacijas
drosibas eksperta sertifikats
medicinas fizika.
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Materials sagatavots sadarbiba
ar Valsts vides dienestu, izdots
ar Latvijas vides aizsardzibas
Sfonda finansialo atbalstu.
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Operatora atbildiba ietver organizatoriskus un
tehniskus pasakumus, kuru nodro$inasanai savlaicigi
japlano resursi.

Operatoram javeicina radiacijas drosibas kultura
arstniecibas iestade.

Operators nodrosina darbu vaditajam resursus, tiesibas un pilnvarojumu,
radiacijas drosibas pasakumu uzraudziSanai.

Operatora pamatpienakumi:

Norikot darbu vaditaju.

Nodrosinat radiacijas drosibas kvalitates nodrosinasanas programmas
izstradi un ieviesanu, planot finansu lidzeklus programmas izpildei.

Nodro$inat darbiniekus ar individualajiem un kolektivajiem
aizsardzibas lidzekliem.

Nodrosinat darbinieku apmacibu radiacijas drosiba un obligatas
veselibas parbaudes, sedzot ar to saistitos izdevumus.

Nodrosinat darbinieku apstarojuma kontroli un uzskaiti, nodrosinat
darba vietas monitoringu.

Nodrosinat medicinas fizika, radiacijas drosibas eksperta un/vai
medicinas fizikas eksperta iesaisti.

Nodrosinat kliniska audita veikSanu ne retak ka reizi 5 gados (iznemot
zobarstniecibu).

Nodrosinat jonizejosa starojuma avotu fizisko aizsardzibu.

Padarit nekaitigus starojuma avotus, kuri vairs netiek izmantoti vai
neatbilst tiesibu aktos noteiktam prasibam.

Katru gadu lidz 31.janvarim iesniegt parskatu Valsts vides dienesta
Radiacijas drosibas centram par izmainam, kas saistitas ar joniz€josa
starojuma avotiem vai darbibam ar tiem.



Par darbu vaditaju var Kklit persona ar
atbilstosu izglitibu un pieredzi attiecigaja joma. Darbu
vaditajam nepartraukti japapildina zinasanas visa
darbu vaditaja darbibas laika.

Darbu vaditaja amats ir papildus loma, kurai
nepiecieSams atvelet resursus.

Darbu vaditajam aktivi jaiesaistas radiacijas drosibas kulturas
veicinasana arstniecibas iestadeé un jasadarbojas ar radiacijas drosibas
ekspertiem, kuri sniedz konsultacijas.
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Operatora rikojums

Darbu vaditajs
Darbu vaditaja pienakumi:
. Veikt radioaktivo vielu un citu jonizejosa starojuma avotu uzskaiti.

. Veikt drosibas pasakumus, lai aizsargatu darbiniekus, pacientus un
iedzivotajus no joniz€joSa starojuma Kkaitigas iedarbibas un
nepielautu radiacijas avarijas.

. Iedalit darbiniekus A un B kategorija péc paredzamas sanemtas
starojuma dozas.



Koordinet radiacijas drosibas kvalitates nodrosinasanas
programmas izstradi un ieviesanu.

Uzraudzit, lai darbinieki butu pietiekami apmaciti radiacijas
aizsardzibas pasakumu veiksanai un butu informeti par riskiem.

Norikot darbiniekus, kuri atbild par konkretam darbibam ar
jonizejosa starojuma avotiem.

Nekavejoties informet operatoru un Radiacijas drosibas centru par
radiacijas avarijam un negadijumiem, kas var ietekmet radiacijas
drosibu.

Konstatejot parkapumu, noskaidrot ta iemeslus, veikt
nepiecieSamos pasakumus seku noverSanai un preventivas
darbibas.

Nodrosinat, lai visi radioaktivie atkritumi tiktu uzskaititi, izoléeti un
uzglabati atbilstosi tiesibu aktu prasibam.

Atbilstosi radiacijas drosibas prasibam uzraudzit un uzturet
attieciga stavokli merinstrumentus un aizsardzibas lidzeklus pret
jonizejoso starojumu.

Uzraudzit, lai ar jonizejosa starojuma avotiem stradatu tikai
norikoti darbinieki, kuriem pec obligatas veselibas parbaudes
atlauts ar tiem stradat.

Iedalit operatora kontroleto teritoriju kontroles zona un
parraudzibas zona, atbilstosi market.

Novertet darbinieku sanemtas starojuma dozas un regulari
informet darbiniekus par apstarojuma novertejumu.

Tiesigs veikt darba vietas radiacijas monitoringu, ja darbu
vaditajam ir tiestbu aktu prasibam atbilstoSa darba pieredze,
meriekartas un izstradata monitoringa programma.

Piedalities pacientu aizsardzibas organizéSana, pacientu dozu
analize un kliniska audita organizesana.



Medicinas fizikis:
e ienem vadoSu lomu jaunu starojuma tehnologiju
v ievieSana kliniskaja prakse, tehnisko specifikaciju
sagatavoSana jaunu iekartu iegades procesa,

e organize citu veselibas aprupes specialistu izglitoSanu
starojuma tehnologiju optimizacijas procesa,
nodrosinot lidzsvaru starp starojuma lietderigu
pielietoSanu medicina un ta potenciali kaitigo ietekmi,

parzina medicinisko iekartu uzbuvi, to fizikalos un tehniskos
darbibas principus, drosibas prasibas un uzrauga starojuma avotu
pielietoSanu medicina,

veicot klinisko auditu, medicinas fizika iesaistiSana auditoru
komanda ir obligata,

medicinas fiziku minimalo darba slodzi arstniecibas iestade
reglamenté Ministru kabineta noteikumi.

Medicinas fizika lomu un pienakumus nosaka atkariba no
darbibas jomas:

=

pienakumi, veicot starojuma avotu Kkalibresanu,
verificésanu un funkcionalas parbaudes:

organizet dozimetrisko instrumentu un iericu savlaicigu
kalibresanu,

veikt apstaroSanas iekartu un avotu kalibresanu,

veikt jonizejosa starojuma kula parametru merisanu,

pienakumi radioterapija:

veikt staru terapijas procediiru planosanai nepiecieSamo parametru
merijumus pirms iekartas lietoSanas uzsaksanas kliniskaja prakse,
novertet staru terapijas tehnisko proceduru pirms tas kliniskas
izmantosanas,

izstradat pacienta staru terapijas kursa planu (fizikalo dalu),

pienakumi kodolmedicina:

nepiecieSamibas gadijuma piedalities pacienta kodolmediciniskajos
izmeklejumos,

veikt pacienta dozas aprekinus kodolmedicinas terapeitiskajas
proceduras.



—> pienakumi radiodiagnostika:

. izstradat proceduras attelosanas iekartu un diagnostiskas
radiologijas detektoru kvalitates kontrolei un regulari veikt So
iericu kvalitates parbaudes meérijumus,

. izstradat vai adaptet pacienta dozas novertejuma metodes
diagnostiskas radiologijas procediiras,
. regulari veikt pacientu dozu aprekinu diagnostiskas radiologijas

proceduras, novertejot sanemtas dozas atbilstibu noteiktajiem
diagnostikas standartlimeniem.

—> citi pienakumi veicot radiacijas uzraudzibu medicina:

. veikt radiacijas aizsardzibas aprekinus joniz€josa starojuma
avotiem,
. izstradat radiacijas drosibas instrukcijas.

Radiacijas drosibas ekspertam
nepiecieSama atbilstosa izglitiba, pecdiploma apmaciba
un darba pieredze, lai sniegtu kompetentus padomus.

Radiacijas drosibas ekspertu atestaciju veic Vides

aizsardzibas un regionalas attistibas ministrijas

apstiprinata komisija un eksperta sertifikatu izsniedz
VVD RDC noteiktas jomas un virzienos.

Medicinas fiziki, radiacijas drosibas eksperti un medicinas fizikas
eksperti savstarpeji sadarbojas.



Tiesibu aktos ir noteikts minimalais medicinas fiziku un medicinas
fizikas ekspertu skaits arstniecibas iestades atkariba no iekartu skaita un
veida.

Operators intensivi konsultejas ar ekspertu pirms darbibu uzsaksanas, ka
arl periodiski radiacijas drosibas pasakumu uzturesanai un darbibu
izmainu gadijuma.

Radiacijas
drosibas
eksperts —
darbinieku
un
iedzivotaju
aizsardziba

Eksperta pienakumi*:

. saskano jonizejosa starojuma avotu montazas planu,

. izstrada eksperta atzinumu par ekspluatacijas atbilstibu raZotaja
nosacijumiem,

. veic darba vietas monitoringu,

o konsulte operatoru, piemeram, kvalitates nodrosinasana,
aizsardzibas pasakumos, sagatavotibai avarijas situacijam

* uzskaititi biuitiskakie un bieZakie pienakumi, bet tie neierobezo eksperta
iesaisti citos jautajumos.

Ekspertam nepartraukti japilnveido zinaSanas visa eksperta darbibas
laika, taja skaita ekspertam jaattista labas komunikacijas prasmes.

Ekspertam aktivi jaiesaistas tiesibu aktu, dazadu dokumentu un vadliniju
izstrade, veidojot radiacijas drosibas ietvaru valsti.



Ieveribai:

No 2o021.gada bus pieejama elektroniska sistéma
dokumentu iesniegsanai Valsts vides dienesta
Radiacijas drosibas centra!

Noderiga informacija:
Valsts vides dienesta Radiacijas drosibas centrs (VVD RDC)
http://www.vvd.gov.lv/strukturvienibas/radiacijas-drosibas-centrs/
informacija/
e Informacija par ekspertiem
e Vadlinijas operatoriem
o Paskontroles riki operatoriem darbam ar joniz€josa starojuma avotiem
VVD RDC kontaktinformacija:
Riipniecibas iela 23, Riga, LV-1045
Talrunis: 67084200, e-pasts: pasts@uvd.gov.lv
Inspekcijas dala — 26336690
Licenc¢u un registru dala - 25780459

LIKUMIE.!

Informacija par tiesibu aktiem — www.likumi.lv

VSIA "Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centrs"
https://www.meteo.lv/lapas/laboratorija/laboratorija?
@ id=1509&nid=324

LVGMC LVGMC kontaktinformacija:

Maskavas tela 165, Riga, LV-1019

Talrunis: 67032620, e-pasts: klientu.serviss@lvgme.lv

Valsts agentiira "Latvijas Nacionalais akreditacijas birojs"
informacija par akreditétajam inspiceéSanas institicijam un
akreditacijas sferam — https://www.latak.gov.lv

Starptautiska Atomenergijas Agentura (SAEA)
https://www.iaea.org/

SAEA visparigas drosibas prasibas II.dala
https://www-pub.iaea.org/MTCD/Publications/PDE/Pubizs0oweb.pdf
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