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Medicinas fizika izglitibu var iegut Rigas Tehniskaja
universitate.

Medicinas fizikiem ir sava profesionala organizacija —
Latvijas medicinas inZenierzinatnu un fizikas biedriba. Ta

ir

bezpelnas, brivpratiga, sabiedriska profesionala

organizacija, kas apvieno Latvijas Republika medicinas

inZenierzinatnes,

medicinas fizikas un radniecigu

inZenierzinatnu un fizikas nozares stradajosos specialistus.

Biedribas darbibas galvenie meérki ir:

sekmét medicinas pakalpojumu kvalitates uzlabosanu
un veselibas profilaksi, pamatojoties uz jaunakajiem
sasniegumiem zinatne

veicinat biedribas biedru kvalifikacijas celSanu
popularizet medicinas inzZenierzinatni un medicinas
fiziku sabiedriba

Noderiga informacija latviesu valoda:

Valsts vides dienesta Radiacijas drosibas centrs (VVD RDC)
http://www.vvd.gov.lv/strukturvienibas/radiacijas-drosibas-centrs/
informacija/

VVD RDC vadlinijas, taja skaita par klinisko auditu
http://www.vvd.gov.lv/strukturvienibas/radiacijas-drosibas-centrs/
vadlinijas-operatoriem-darbam-ar-jonizejosa-starojuma-avotiem/
Starptautiskas Atomenergijas agenturas (SAEA) RPOP informativie plakati
medicinas profesionaliem
https://www.iaea.org/resources/rpop/resources/posters-and-leaflets

RTU Biomedicinas inZenierzinatnu un nanotehnologiju institits
http://bini.rtu.lv/

Latvijas medicinas inZenierzinatnu un fizikas biedriba

https://www.mifb.lv/

Noderiga informacija anglu valoda:

Starptautiska Atomenergijas Agentiira — https://www.iaea.org/

SAEA publikacijas mediciniskas apstaro$anas joma —
https://www.iaea.org/publications/search/type/human-health-series
Starptautiska Medicinas Fiziku Organizacija — https://www.iomp.org/
Eiropas Medicinas Fiziku Profesionalo Organizaciju Federacija
https://www.efomp.org/

Informativo materialu sagatavoja I M I F B
Latvijas medicinas inZenierzinatnu
un fizikas biedriba, 2019, [—

Medicinas fizika
loma un pienakumi
mediciniskaja apstarosana

Medicinas fizikis:

e ienem vadosu lomu
starojuma tehnologiju ievieSana
kliniskaja prakse un tehnisko
specifikaciju sagatavosana jaunu
iekartu iegades procesa

e parzina medicinisko iekartu
uzbuvi, to fizikalos un tehniskos
darbibas principus, drosibas
prasibas un uzrauga starojuma
avotu pielietoSanu medicina

jaunu o

iedalas radiacijas drosibas
valitates nodrosSinasanas
programmas izstradasana un
uzrauga S§is programmas izpildi

organize citu veselibas apripes
specialistu izglitosanu starojuma
tehnologiju optimizacijas procesa
un radiacijas drosibas ieverosana,
nodro$inot lidzsvaru starp

starojuma lietderigu pielietosanu
medicina un ta potenciali kaitigo
ietekmi

Materials sagatavots sadarbiba
ar Valsts vides dienestu, izdots
ar Latvijas vides aizsardzibas
Sfonda finansialo atbalstu.

LVAF|fonds

Latvijas ]
vides

aizsardzibas

Valsts vides dienests
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1. Medicinas fizika pienakumi, veicot starojuma

avotu kalibresanu, verificesanu un funkcionalas

parbaudes:

1.1. organizet dozimetrisko instrumentu un iericu
savlaicigu kalibresanu

1.2. veikt apstarosanas iekartu un avotu kalibréSanu

1.3. veikt jonizejosa starojuma kila parametru merisanu

1.4. izstradat dozu meriSanas protokolus

veikt no jauna iegadato vai remonteto iekartu pienemsanas/

nodosanas parbaudes pirms to kliniskas lietoSanas

veikt iekartu ekspluatacijas uzraudzibu

piedalities jaunu iekartu izvietoSanas planosana,

nepiecieSamo radiacijas aizsardzibas aprekinu veikSanu

novertet iekartas atbilstibu tiesibu aktu prasibam

uznemties vadoSo lomu iekartu regularas apkalpoSanas un servisa

darbu organizesana

[+

ieskaitot

2. Medicinas fizika pienakumi radioterapija:

2.1. izstradat tehniskas specifikacijas distances staru
terapija, brahiterapija un jonizejosa starojuma
merijumos izmantojamam iekartam

2.2. veikt staru terapijas procediru planosanai
nepiecieSamo parametru merijumus pirms iekartas
lietoSanas uzsaksanas kliniskaja prakse

2.3. novertét staru terapijas tehnisko proceduru pirms
tas kliniskas izmantoSanas

izstradat pacienta staru terapiljas kursa planu (fizikalo dalu)

veikt }E)iacienta apstarosanas plana un dozas verificeésanu, ieskaitot in

-vivo dozimetriju

veikt individualo bloku, imobilizeésanas iericu un aplikatoru

izgatavoSanu vai uzraudzit to izgatavoSanas procesu

veikt planoSanas sistemas un dozas aprekinu algoritmu verificeSanu

3. Medicinas fizika pienakumi kodolmedicina:

3.1. izstradat specifikacijas kodolmedicinas
diagnostiskajas procediiras un jonizejosa starojuma
merijjumos izmantojamam iekartam

3.2. nepiecieSamibas gadijuma piedalities
kodolmediciniskajos izmeklejumos

3.3. veikt pacienta dozas aprekinus kodolmedicinas
terapeitiskajas proceduras

novertet pec terapeitiskam kodolmedicinas proceduram pacienta
palikusas radioaktivitates ietekmi uz iedzivotajiem un apkartejo vidi
pirms pacienta izrakstiSanas no stacionara

planot un organizet radioaktivo materialu un atkritumu apriti

veikt virsmu radioaktivas nosmeretibas merijjumus

pacienta

4.3.

5.4.

5.5.

5.6.
5.7.

4. Medicinas fizika pienakumi radiodiagnostika:

4.1. izstradat tehniskas specifikacijas atteloSanas
iekartam un diagnostiskas radiologijas detektoriem

4.2. izstradat proceduras att€loSanas iekartu un
diagnostiskas radiologijas detektoru kvalitates
kontrolei un regulari veikt So iekartu kvalitates
kontroles merijjumus

regulari veikt pacientu dozu aprekinu diagnostiskas radiologijas

proceduras, novertejot sanemtas dozas atbilstibu noteiktajiem

diagnostikas standartlimeniem

5. Medicinas fizika citi pienakumi, veicot

radiacijas uzraudzibu medicina:

5.1. organizet vai veikt personala dozimetriju un darba
vietas monitoringu (ja medicinas fizikis vienlaicigi
pilda ar1 darbu vaditaja pienakumus)

5.2. piedalities radiacijas drosibas instrukciju izstrade

5.3. konsultet pacientus un personalu par starojuma
dozam un ar tiem saistitiem riskiem

veikt mediciniskas apstaroSanas procediru un

dokumentacijas uzraudzibu

veicinat mediciniskas apstarosanas proceduru standartizaciju,

diagnostikas un arsteSanas tehnologiju izstradi un optimizaciju

organizet individualo aizsarglidzeklu parbaudes

parstavet darba deveju radiacijas drosibas joma sadarbiba ar valsts

iestadem un testesanas laboratorijam

pacientu

Medicinas fiziki strada starpnozaru darba grupa
(inZenieri, fiziki, matematiki, arsti, biologi u.c.),
sistematiski attistot savas zinasanas un papildinot
pieredzi

Veicot klinisko auditu, medicinas fizika iesaistiSana
auditoru komanda ir obligata

Medicinas fiziku minimalo darba slodzi arstniecibas
iestade reglamenteé Ministru kabineta noteikumi

Par labas prakses piemeru uzskatams, ka, lai patstavigi
praktizétu radioterapijas nodala, nepieciesams vismaz
magistra grads medicinas fizika



