10 padomi aizsardziba pret jonizéjoSo starojumu bérniem invazivaja radiologija
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Atcerieties: berna audi pret Pirms procediiras jautajiet Lai veérstu personala Savlaicigi planojiet procediiras lIespeju robezas aizsargajiet
jonizéjoso starojumu ir bérna vecakiem par iepriek§ uzmanibu uz aizsardzibu pret darbibu secibu, lai novérstu pacienta vairogdziedzeri, kriits
jutigaki neka pieaugusajiem veiktiem radiologiskiem jonizéjoSo starojumu, pirms neprecizu vai partrauktu dziedzerus, acis un gonadas.
un laiks, kura var izpausties izmeklejumiem. Atbildiet uz katras procediras sastadiet attélu seriju uzpemSanu un
apstaroSanas sekas, ir ilgaks. vinu jautajumiem par parbaudamo lietu sarakstu. noverstu nepamatotu

radiacijas droSibu. atkartotu apstaroSanu.
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Lietojiet optimalu tehniku: Kad vien iespéjams, papildu Palieliniet attalumu starp Lietojiet starojuma dozas Pec procediiras registréjiet un
l)samazinats kadru ekspoziciju vieta, izmantojiet pacientu un rentgena lampu registracijas un dozas novértejiet starojuma dozu.
nomainas atrums, pedéja attela saglabaSanas un samaziniet attalumu starp  samazinaSanas tehnologijas.
2) bez rezga, opciju (LIH-LastImageHold).  pacientu un detektoru.

3) bez lauku parklasanas,

4) ar Sauraku kolimaciju,

S) bez elektro-optiska
palielinajuma.
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https://www.lvafa.gov.lv/
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