Valsts vides dienesta Radiacijas droSibas centra 2025. gada 30. julija
izstradatas vadlinijas Nr. 1 (versija 3)

“Radiacijas drosibas eksperta vai medicinas fizikas eksperta atzinuma
sagatavoSana”

Vadlinijas ir izstradatas ar mérki veidot vienotu izpratni radiacijas drosibas eksperta vai
medicinas fizikas eksperta atzinumam par to, ka telpas, €kas vai teritorijas ekspluatacijas apstakli
atbilst jonizgjosa starojuma avota razotdja nosacijumiem, lai veiktu paredzetas darbibas, un
planotas darbibas ar joniz€jo$a starojuma avotu ir pamatotas un nerada tieSus draudus
darbiniekiem, iedzivotajiem un videi (turpmak — eksperta atzinums).

Ar vadlinijam nepiecieSams iepazities arl operatoriem, kas veic darbibas ar jonizgjosa
starojuma avotiem, lai savlaicigi izprastu un sagatavotu eksperta atzinumam nepiecieSamo
informaciju atbilsto$a apjoma un detalizacijas pakape, lai eksperts uz ta pamata spetu veikt
izvertejumu — it Tpasi svarigi licencgjamo darbibu atjaunotajam eksperta atzinumam! Vienlaikus
eksperta pienakums, sniedzot konsultacijas operatoriem un sagatavojot eksperta atzinumu, ir
operatoram uzdot “pareizos jautajumus”, lai ieglitu nepiecieSamo informaciju.

Vadlinijas 2016. gada 5. oktobrT (versija 1) tika izstradatas, ieverojot, ka eksperta atzinums
ir viens no iesniedzamajiem dokumentiem licences vai registracijas apliecibas sanemsanai.
Savukart 2021. gada 8. decembrt vadlinijas aktualizétas (versija 2), ievérojot:

1) Ministru kabineta 2021. gada 28. janvara noteikumus Nr. 65 “Darbibu ar jonizgjosa
starojuma avotiem pazinoSanas, registré$anas un licencé$anas noteikumi” (turpmak - MK
noteikumi Nr.65), kas nosaka prasibas eksperta atzinuma iesniegSanai licenc€Sanas vai
registréSanas procesa,

2) Ministru kabineta 2021. gada 29. jiinija noteikumus Nr. 433 “Noteikumi par radiacijas
drosibas ekspertiem un medicinas fizikas ekspertiem” (turpmak - MK noteikumi Nr.433),
kas nosaka eksperta atzinuma saturu.

1) skaidrotu atskiribu starp dozas limitu, ko nedrikst parsniegt, un dozas ierobezojumu, kas
jaizmanto aizsardzibas optimizeé$anai,

2) precizétu iedzivotajiem piemérojamo limitu 1 mSv/gada un kritiskas iedzivotaju grupas
personu paredzamai dozai piemerojamo kritériju 0,1 mSv/gada (dozas ierobeZojumu aizsardzibas
optimizeSanai),

3) skaidrotu paredzamo dozu novértéSanu (mérjjumi vai aprékini) pie maksimalajiem
ekspozicijas parametriem, kurus paredzets lietot,

4) papildinatu eksperta atzinuma nepiecieSamo informaciju par apstaroSanai paklautiem
darbiniekiem (turpmak - darbinieki) un citiem nodarbinatajiem, kas tada gadijuma atbilst kritiskai
iedzivotaju grupai.

Vadlinijas nav ieklauti eksperta atzinuma piemeri vai ieteikumi eksperta atzinuma formai,
ieverojot darbibu ar joniz&josa starojuma avotiem dazadibu un katras situacijas konkréto ietekmi,
kuru izvertéSana ir eksperta kompetence. Eksperta atzinuma nepiecieSams noradit informaciju, kas
minéta MK noteikumu Nr. 433 7. nodala “Eksperta atzinuma saturs un taja ietveramas minimalas
prasibas”.

Vienlaikus janem véra VVD RDC vadlinijas Nr. 7 “Darbibu ar joniz€joSa starojuma
avotiem pazinoSanas un iesnieguma aizpildiSanas kartiba licences vai registracijas apliecibas
sanemsSanai”, kuras noraditas darbibas ar joniz€josa starojuma avotiem (turpmak - JSA), kuram ir
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nepiecieSsams eksperta atzinums, un darbibas, kuram licencéSanas vai registréSanas procesa nav
nepiecieSams eksperta atzinums.

Likuma “Par radiacijas drosibu un kodoldrosibu” un tiesibu aktos noteikti darbinieku un
iedzivotaju dozu limiti, ko nedrikst parsniegt. Lai optimiz&tu aizsardzibu no jonizgjosa starojuma
ietekmes un samazinatu joniz&josa starojuma dozu darbiniekiem un iedzivotajiem, papildus tiek
noteikti dozu ierobezojumi, kas ir zemaki par dozu limitiem. Darbinieku aizsardzibas optimizacijai
dozu ierobezojumu nosaka operators un ieklauj radiacijas droSibas kvalitates nodroSinasanas
programma. ledzivotaju, konkréti kritiskas iedzivotaju grupas personu, aizsardzibas optimizacijai
kritérijs jeb dozas ierobezojums noteikts tiesibu aktos.

Atzinuma meérkis ir izvertet operatora radiacijas droSibas pasakumus, lai noteiktu, vai
radiacijas droSibas riski tiek kontroléti, ievérojot tiesibu aktos noteiktos limitus un
ierobeZojumus aizsardzibas optimizacijai, ka ar1 vai Sie riski ir samazinati Iidz sapratigi
sasniedzamam ITmenim!

I. Tiesibu aktu prasibas eksperta atzinuma sagatavoSanai
Saskana ar MK noteikumu Nr. 65 16.9. punktu atzinums ietver tris sadalas:
1) ekspluatacijas apstaklu atbilstiba razotaja nosacijumiem;

2) situacijas izvert§jums un pamatojums tam, ka darbibas ar JSA nerada tieSus draudus
darbiniekiem, iedzivotajiem un videi;

3) darbibu ar JSA pamatojums, nemot veéra darbiniecku un iedzivotaju, ka arT pacientu
apstaroSanu, lai individu vai sabiedribas labums, ko sniedz $adas darbibas ar JSA, ir lielaks
par iesp&jamo kait€jumu veselibai.

MK noteikumu Nr. 433 37. punkta noteikts, ka, gatavojot eksperta atzinumu, janem
vera:
» JSA ekspluatacijas apstaklu atbilstiba razotaja nosacijumiem;
» vai planotas darbibas ar JSA nerada tieSus draudus darbiniekiem, iedzivotajiem un videi;
» darbibu ar JSA pamatojums;

» aprekini par planoto un aprikojuma ieklauto stacionaro aizsargbarjeru un individualo
aizsarglidzeklu aizsargspéju;

» darbinieku un iedzivotaju paredzamas dozas aprekini;
» vairaku JSA iesp&jama savstarpgja ietekme;
> citi fakti, kas nepieciesami eksperta atzinuma ieklaujama viedokla pamatosanai.

Saskana ar MK noteikumu Nr. 433 38. un 39. punktu eksperta atzinumam rakstiska
forma jaietver:

v informacija par JSA, ta tehniskajiem parametriem vai radioaktivo avotu radioaktivitati, ka
ar1 izvert€jums par potencialiem apstaroSanas gadijumiem un to raSanas iesp&jamibu;

v" informacija par JSA paredz&to izmantoSanu un ta lieto$anas instrukciju, izvertgjot kludas,
kas var rasties avota izmanto$ana, un $o kliidu iespgjamas sekas;

v’ jaunu darbibu ar JSA pamatojuma izvértéjums, ja $adas darbibas valsti Iidz $im nav
licencétas vai registrétas;

v' kontroles un parraudzibas zonu apraksts un izveértéjums par to atbilstibu tiesibu aktu
prasibam;

v' planoto un aprikojuma ieklauto aizsarglidzeklu apraksts un izvértéjums par to atbilstibu;
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JSA razotaja nosacijumu uzskaitljums un izvertejums par to, vai nosacijumi ieveroti,

informacija par aprékinato paredzamo ikgadg&jo jonizgjosa starojuma dozu darbiniekiem un
iedzivotajiem un tas atbilstibu limitiem;

izvert§jums par iespgjamam avarijas apstarosSanas situacijam darbibam ar radioterapijas
iekartam, linearajiem paatrinatajiem un radioaktivajiem avotiem, nemot v€ra operatora
iepriek$g€jo pieredzi un pieejamo informaciju par pieredzi ar lidziga veida joniz€josa
starojuma avotiem Latvijas Republika un citas valstis;

izvertejums par radioaktiva avota drosas lietoSanas un drosas glabasanas nosacijumiem, ka
ar1 sakotngjais izvert€jums par nakotn€ nepiecieSamajiem radioaktiva avota demontazas un
likvidéSanas nosacijumiem;

papildus tadam darbibam ar radioaktivajiem avotiem ka transporté€Sana, apkalpoSana
(tehniska apkope), uzstadisana, remonts un demontazas un likvidéSanas pakalpojumu
sniegSanai - informacija par instrukcijam un procediiram, kuras tiek ieve€rotas, veicot
minétas darbibas, un izvert&jums par darbinieku aizsardzibas pasakumiem.

Papildus saskana ar MK noteikumu Nr. 433 40. un 41. punktu, ja aprékinata paredzama

jonizg€josa starojuma gada doza, ko sanems darbinieki un iedzivotaji:

parsniedz tiesibu aktos noteiktos limitus, eksperta atzinums ietver izvert§jumu par
nepiecieSamajiem papildu pasakumiem, lai nodroSinatu aizsardzibu pret joniz&joSo
starojumu;

neparsniedz tiesibu aktos noteiktos limitus, bet parsniedz operatora noteiktos dozas
ierobezojumus, eksperta atzinums ietver izvert§jumu par aizsardzibas pret joniz€josSo
starojumu optimiz&$anai nepiecieSamajiem papildu pasakumiem.

Savukart attieciba uz darbibu ar JSA pamatojumu MK noteikumu Nr. 65 17. un 18. punkta

noteikts, ka, lai sanemtu licenci, iesniedzgjs nodroSina, ka paredzétas darbibas ir izvertétas un
pamatotas eksperta atzinuma, nemot vera:

a)

b)

darbibam ar mediciniskam un nemediciniskam radiologiskam iericém, kuru merkis ir
apzinati apstarot cilveku nemediciniska att€lveidoSanas noltika:

1. apstaroSanas mérki, izstradatas apstaroSanas procediiras un noteiktos krit€rijus par to,
kada gadijuma tiks veikta personas apstarosana;

2. apstaroSanas rezultata ieglito labumu un apstaroSanas radito iesp&jamo kait&jumu, ka

ar1 iegiito labumu un radito kait€jumu, ja apstaroSana netiek veikta;

radiologiskas ierices piemérotibu apstaroSanai konkrétaja situacija;

iesniedzgja finansu, cilvéku un citu resursu pietieckamibu, lai veiktu droSu apstaroSanu;

5. radiacijas droSibas optimizaciju, veicot apstaroSanu ar nemediciniskam radiologiskam
iericém, tai skaitd apstarotas personas paredzamo dozu un tas atbilstibu izvirzitajam
dozu ierobezojumam, ka ar1 personala izglitibu un planotas apmacibas.

W

apzinatai radioaktivo vielu pievienoSanai precu razos$ana vai izgatavoSana vai $adu precu
importam:

1. paredzeto preces lietojumu;

2. preces tehniskos parametrus;

3. informaciju par pievienotajam radioaktivajam vielam un to saistiSanas veidu precg;

4. dozas jaudu attalumos, kados lietotaji lietos So preci, un dozas jaudu 0,1 m attaluma no
jebkuras lietotdjam pieejamas preces virsmas;

5. preces ikdienas lietotajiem paredzamo dozu.



II. Vadlinijas atzinuma saturam

Atzinuma nosaukumam un saturam jaatbilst MK noteikumiem Nr. 65 un MK noteikumiem

Nr. 433.

Atzinums neattiecas tikai uz katru jonizejosa starojuma avotu atseviski, bet gan uz visam
veicamajam darblbam ar JSA un pasikumu kopumu darbinieku un iedzivotaju
aizsardzibai!

1.2.

1.3.

1.4.

L.5.

1.6.

2.2.

Informacija atbilstosi JSA lietoSanas apstaklu realajai situacijai

janorada informacija par JSA (modelis un identifikacijas numuri) un komplektaciju
(horizontalais/vertikalais stativs, talvadibas pults, detektors, u.c.), ka ari janorada
informacija par JSA saistitajam iekartam, ja tadas ir (pieméram, SPECT kamera, PET
kamera, kodolmedicina radiofarmaceitisko preparatu injekcijas sist€ma, brahiterapijas
iekarta un citas iekartas, kuras ir ievietoti slégtie starojuma avoti),

janorada JSA tehniskie parametri vai radioaktivo vielu saturoSa JSA kopgja vai 1patn&ja
radioaktivitate (noradot datumu, kura noteikta radioaktivitate). Eksperta atzinuma
janorada, kadi nominalie parametri izmantoti par pamatu paredzamo dozu aprékinam un
izvertgjumam, piemeram, rentgeniekartas maksimali iesp&jamie parametri vai reali
lietosana planotie maksimalie parametri, pie kuriem veikts darba vietas monitorings. Ja
iekarta atseviskos gadijumos tiek izmantota pie tehniskiem parametriem, kas parsniedz
parametrus, pie kuriem veikts monitorings, tad darbinieku un iedzivotaju paredzamas
dozas eksperta atzinuma iesp&jams izvertet, tas aprékinot, par to vienojoties operatoram,
darba vietas monitoringa veic€jam un/vai radiacijas droSibas ekspertam. Vienlaikus janem
vera, ka eksperta atzinuma jaizverte reala situacija,

janorada, vai iekarta ir parvietojama vai stacionara, vai ar parvietojama iekarta tiek lietota
stacionari atbilstosi telpas planam (montazas planam),

jauzskaita darbibas, kas tiek veiktas ar JSA. Piem&ram, darbibas ar radioaktivu avotu var
ietvert ne tikai lietoSanu, bet arT razoSanu, transportéSanu u.c.,

janorada JSA lietoSanas adrese un arl vieta (operatora struktlirvienibas nosaukums,
korpuss, telpas numurs vai nosaukums),

janorada, ja darbibu veikSanas vieta (telpa) atrodas citi JSA, un jaizverté to iesp&jama
savstarpgja ietekme. Eksperta atzinuma janorada, ja rentgeniekartas vienlaicigi darbinat
nav atlauts.

Ekspluatacijas apstaklu atbilstiba raZotaja nosacijumiem

Atzinuma jabit uzskaititiem ar radiacijas drosibu saistitiem raZotaja nosacijumiem, ja tadi
ir izvirziti (piemé&ram, rekomendacijas par iekartas izvietojumu telpa un/vai par telpas
platibu, ierobezojumi attieciba uz iekartas ilgstosu lietoSanu augstas energijas rezima,
specifiski nosacijumi radiacijas droSibas ieveroSanai radioaktivo vielu saturoSa JSA
gadijuma, joniz€josa starojuma avota lietoSanas mérkis - medicinas un zobarstniecibas
rentgeniekartu lietoSana veterinarmedicind). RaZotaja nosacijumus skatit JSA lietoSanas
rokasgramata (user manual) vai tehniskaja dokumentacija.

Atzinuma jabut izveért§jumam, vai razotaja nosacijumi ir ieveroti.



3. Izveértéjums, ka darbibas ar JSA nerada tieSus draudus darbiniekiem, iedzivotajiem
un videi

Atzinumam ir jabalstas uz aprékiniem un to izvertéjumu (analizi)! Ja aizsardzibas pret
jonizejoso starojumu aprekini vai analize tiek aizstati tikai ar konstataciju par to, ka veiktas
parbaudes apliecina jonizéjos$a starojuma avota un telpu atbilstibu prasibam, atzinums ir
neatbilstoss.

3.1.  Atzinuma janorada aprékinatas darbinieku un iedzivotaju paredzamas gada dozu vertibas.
3.2.  Atzinuma jabit ieklautam paredzamo gada dozu izveértéjumam attieciba uz:

1) darbiniekiem, nemot véra Ministru kabineta noteikumu Nr.149 “Noteikumi par aizsardzibu
pret joniz€josSo starojumu’ 33.punkta noteiktos limitus — A kategorijas darbiniekiem 20
mSv/gada, B kategorijas darbiniekiem 6 mSv/gada (ka arT nemot véra pakartotos
ekvivalentas dozas limitus);

2) iedzivotajiem, nemot véra likuma “Par radiacijas drosibu un kodoldrosibu” noteikto limitu
1 mSv/gada un Ministru kabineta 2013.gada 12.novembra noteikumu Nr.1284 “Darbinieku
apstaroSanas kontroles un uzskaites kartiba” (turpmak - MK noteikumi Nr.1284)
1.pielikuma 5.2.2.apakSpunkta noteikto kriteriju kritiskas iedzivotaju grupas aizsardzibas
optimizacijai — 100 pSv/gada. Pieméri, kas ir kritiskas iedzivotaju grupas personas, ieklauti
MK noteikumu Nr.1284 1.pielikuma 4.3.apakSpunkta - apmekl€taji, pacienti un citi
darbinieki, kas nestrada ar joniz&josa starojuma avotiem.

Piezimes:

a) vienas ekspozicijas laika sanemtas dozas vai vienas nedé€las laika sanemtas dozas
salidzinajums ar noteiktajiem dozas limitiem nepilnigi atspogulo iepriek§ minéto
informaciju. Tas nesniedz informaciju par darbinieka paredzamo dozu gada laika. Sada
situdcija var tikt parprasta noradita informacija atzinuma, jo nav atspogulota izvertgjuma
sasaiste ar MK noteikumiem Nr.1284,

b) ja atzinuma tikai veic salidzinajumu ar noteiktajiem dozu limitiem un norada, ka
paredzama doza ir krietni zemaka (mazaka) neka noteiktais limits, tad netiek sniegta
pilnvertiga informacija par konkrétu paredzamas dozas veértibu,

c¢) darbinieka paredzamo dozu noverte art attieciba uz darbinieka kermena dalam (piemeéram,
acs lecu, ekstremitatém) atbilstosi tiesibu aktos noteiktajiem ekvivalentas dozas limitiem,
ja darbinieks veic tadas darbibas ar JSA, kas var radit apstarojumu,

d) atzinuma norada informaciju par darbinieku amatu grupam un veicamajiem pienakumiem,
ieverojot darbinieku atrasanas vietu un paredzamo joniz€josa starojuma dozu konkrétaja
vieta vai vietas,

e) darbibam ar JSA, kuras neparedz tieSu darbinieku klatbiitni iekartas darbinasanai, eksperta
atzinuma nepiecieSams aprakstit un pamatot, ka $adiem uzn€muma nodarbinatajiem
paredzama doza neparsniedz iedzivotdjiem noteikto dozas limitu. Vienlaikus eksperta
atzinuma nepiecieSams 1zvertet So personu aizsardzibas optimizaciju, izmantojot kritiskas
iedzivotaju grupas personam piemérojamo kritériju,

f) ja tiek parsniegts kritiskas iedzivotaju grupas personu dozas kritérijs 0,1 mSv/gada,
eksperta atzinuma ietver izveért§jumu par aizsardzibas pret joniz€joSo starojumu
optimiz€Sanai nepiecieSamajiem papildu pasakumiem.

3.3. Japaredzamo dozu darbiniekiem, iedzivotajiem un iedzivotaju kritiskas grupas personam
izvert€§jumam tiek izmantoti darba vietas monitoringa test€Sanas rezultati, japarliecinas,
vai:



1)
2)

3)

mérfjumi veikti visas vietas (kontroles un parraudzibas zona), kur iesp&jama darbinieku
vai iedzivotaju kritiskas grupas personu atrasSanas,

meérfjjumi izdariti pie visiem nepiecieSamajiem JSA darba reZimiem (t.sk. pie visiem
operatora lietotajiem staru kiila virzieniem),

nemta véra JSA planota maksimala noslodze gada laika.

Piemeéri:

3.4.

3.5.

3.6.

a)

b)

d)

ja operators lieto caurskates stativu gan vertikala stavokli, gan horizontala stavokli,
mérjjumi javeic abos stavoklos vietas, kur atrodas vai var atrasties darbinieki vai
iedzivotaju kritiskas grupas personas,

ja operators rentgenografijai lieto uzn€mumu galdu un vertikalo stattvu, merijumi javeic
vietas, kur atrodas vai var atrasties darbinieki vai iedzivotaju kritiskas grupas personas, ar
staru kili, kurS§ versts gan pret galdu, gan pret vertikalo stativu

ja operators lieto divus stativus rentgenografijas un rentgenoskopijas rezima, jaapskata
kopuma Cetras situacijas - abi rezZimi gan pie horizontala, gan vertikala stativa,

ja lieto slégtu starojuma avotu — atvérta (darba stavokli) un noslégta stavokli — jaapskata
vismaz divas situacijas.

Ja JSA tiek lietots vai to planots lietot telpa, €ka vai teritorija, kur tiek lietoti arT citi JSA,
izverte, vai to radttais jonizgjosais starojums var ietekmét darbinieku vai iedzivotaju
paredzamo dozu.

Izvertgjot parvietojama JSA ekspluatacijas apstaklu atbilstibu un to, vai darbibas ar JSA
neradis draudus darbiniekiem, iedzivotajiem un videi, janem véra, vai planotie radiacijas
drosibas  pasakumi  (nordadit Sos  pasakumus/nosacijumus)  paredz€ti  visas
planotajas/iesp&jamas darba vietas.

Atzinuma jaizverte, vai operatora planotie radiacijas droSibas pasakumi (noradit sos
pasakumus) nodroSina, ka darbinieki var noveérst vai ierobeZot nepiederoSo personu
atraSanos parraudzibas/kontroles zona. Atzinuma izverte, vai ir ieveroti nepieciesamie
pasakumi, lai nodroSinatu darbinieku, kas neveic darbibas ar joniz€josa starojuma avotiem,
un citu personu, kas var atrasties tuvuma JSA ekspozicijas laika, aizsardzibu. It Tpasi tas
attiecas uz parvietojamiem JSA. NepiecieSamibas gadijuma atzinuma norada informaciju
par amatu grupam un veicamajiem pienakumiem operatora nodarbinatajiem, kas darba
pienakumu dé] var atrasties parraudzibas/kontroles zona, bet atbilst kritiskai iedzivotaju
grupai.

Ekspertam jaspéj lietot diferencéto pieeju (graded approach) un izvertéet, vai visas prasibas
attiecinamas konkreta jonizéjosa starojuma avota gadijuma, nemot vera ta raditos riskus!
Eksperta atzinuma zobarstniecibas rentgeniekartas lietoSanai apjoms un saturs nav tads
pats ka eksperta atzinums kodolmedicinas darbibam vai augstas radioaktivitates slégta
starojuma avota lietoSanai, glabaSanai un transportesanai.

3.7.

3.8.

Atzinuma jaieklauj izvert€§jums par iesp&jamiem radiacijas droSibas riskiem normalas
darbibas apstaklos (darbibas ar JSA tiek veiktas ka planots), paredzamas darbibas apstaklos
(paredzams, ka Sadas situacijas vai nobides no normaliem darbibas apstakliem var€tu
notikt vienu vai atkartoties vairakas reizes darbibu ar JSA laikd) un avarijas apstaklos
(pielautas kluidas vai ar€ja vai iek$€ja notikuma rezultata radiacijas drosiba ir apdraudéta).

Iesp&jamie radiacijas drosibas riski aptver potencialos apstaroSanas gadijumus (radioaktiva
materiala izkliede; darbinieku, iedzivotaju un pacientu apstaroSana) un to rasanas
iesp&jamibu.



3.9.

3.10.

3.11.

4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

Atzinuma javerteé klidas, kas var rasties avota izmantoSana, Iidz ar to novedot pie
paredzamas darbibas apstakliem vai avarijas apstakliem, un So kliidu iesp&jamas sekas un
to ietekme uz operatora darbibu. Pieméram, JSA un ta aizsardzibas aprikojuma dizaina
(konstrukcijas) un tehniska rakstura klidas, cilvéku kliidas ka operatora darbinieku
neuzmanibas, zinasanu trilkuma vai sist€miskas pieejas truikuma dél, tapat cilvéku kludas
var biit JSA apkalpoSanas un parbauzu procesa. Informaciju par iespgjamam klidam, ar
kuram jarekinas, var skatit ar1 raZzotaja nodroSinataja dokumentacija.

Atzinuma ieklaujamais izvértéjums par iespéjamam avarijas apstaroSanas situacijam
attiecas tikai uz darbibam ar radioterapijas iekartam, linearajiem paatrinatajiem un
radioaktivajiem avotiem (gan mediciniskaja apstaroSana, gan nemediciniskaja
apstarosana). Izvert€juma janem vera operatora iepriek$gja pieredze, ka ari pieejama
informacija par pieredzi ar Iidziga veida JSA Latvija un citas valstis.

Radioaktiviem avotiem jaizveérte ne tikai droSas lietoSanas, bet ari droSas glabasanas
nosacijumi, ka arT nakotn€ nepiecieSamie radioaktiva avota demontazas un likvidéSanas
nosacfjumi. Janem véra, ka pirms lietoSanas uzsakSanas var€tu nebiit pietickami daudz
informacijas demontazas un likvidésanas darbu izplanoSanai, ka arT eksperta atzinumam
nav jaaizvieto demontazas un likvidéSanas plans, ko saskana ar MK noteikumiem Nr. 65
izstrada operators, bet v€l pirms radioaktiva avota lietoSanas operatoram ir jaizprot un
jarekinas ar to, ka nakotn€ biis nepiecieSama droSa demontaza un avota nodoSana
radioaktivo atkritumu apsaimniekotajam vai atgrieSana razotajam. Lidz ar to ekspertam
jaizverte, vai operators to némis vera.

Darbibu ar JSA pamatojums

Atzinuma javerte darbibu ar JSA pamatojums, ja Sadas darbibas valsti [idz $im nav
licencétas vai registrétas. Informacija par VVD RDC izsniegtajam licencém un
registracijas apliecibam (ari joniz&jo$a starojuma avota grupas nosaukumu un atlautajam
darbibam ar JSA) pieejama VVD majaslapa.

Jaunas darbibas, kuru pamatojums eksperta atzinuma javerte, varétu biit, pieméram -
Latvija lidz S§im neizmantota radionuklida razoSana vai lietoSana, joniz€josa starojuma
avota lietoSana jaunam mérkim (pieméram, nemediciniskas att€lveidoSanas noluka), JSA
lietoSana jauna joma (pieméram, rentgenterapija vai kodolmedicina veterinaraja prakse),
jaunu tehnologiju ievieSana (piem&ram, jauna veida diagnostikas vai radioterapijas iekartas
medicina). Tapat pievérSama ar1l uzmaniba JSA lietoSanai riipniecibas joma, it Tpasi
specifiskiem mérkiem.

Darbibas ar JSA ir pamatotas, ja sabiedribas labums, ko sniedz $adas darbibas ar JSA, ir
lielaks par iesp&jamo kait€jumu darbinieku un iedzivotaju veselibai, ko rada apstaroSana.

Savukart darbibam ar JSA mediciniskaja apstaroSana janem veéra ar1 labums un kait€jums,
ko rada pacienta apstaroSana. Vienlaikus nedrikst jaukt eksperta atzinuma izvertéto JSA
lietoSanas pamatojumu, kas nepiecieSams, lai izlemtu, vai Sada JSA lietoSanu vispar var
atlaut Latvija, ar katras mediciniskas manipulacijas pamatojumu individualam pacientam,
kas noteikts tiesibu aktos par aizsardzibu pret joniz€joSo starojumu mediciniskaja
apstaroSana.

Vertgjot, vai darbibas ar JSA ir pamatotas, nem véra So darbibu efektivitati (vai darbiba ar
JSA sasniedz paredzeto merki), iesp€jamas sekas (vai darbibas rezultata iesp&jamais
kait§jums neparsniedz labumu, ko giist, veicot darbibas ar JSA), citas metodes un
tehnologijas (vai ir iespgjams lietot citas metodes vai tehnologijas, kas neizmanto
joniz€josa starojuma avotus, bet nodroSina paredzeéta mérka sasniegSanu). Nem véra
ekonomiskos, socialos, radioaktivo atkritumu apsaimniekosanas, ietekmes uz vidi, JSA
demontazas un likvidéSanas aspektus. Javeérte nelabvéligo seku (kaitiguma) ietekmes
apmeérs un iesp&jamiba.



4.6.

4.7.

4.8.

5.2.

5.3.

MK noteikumu Nr.65 17. un 18. punkta detalizéti uzskaitits, kas janem vera, izvertgjot
$adu licencgjamu darbibu pamatojumu:

a) darbibas ar mediciniskam un nemediciniskam radiologiskam iericém, kuru merkis ir
apzinati apstarot cilvéku nemediciniska att€lveidoSanas noltka;

b) apzinata radioaktivo vielu pievienosana precu razosana vai izgatavosana vai sadu precu
imports.

Lai noverteétu, vai apstaroSana biis drosa, eksperts izmanto operatora sniegto informaciju,
taja skaita, operatora paSvert€jumu, it 1pasi vert€jot finansu, cilvéku un citu resursu
pietickamibu.

Papildu skaidrojumi par darbibu ar JSA pamatojumu ietverti Starptautiskas radiologiskas
aizsardzibas komisijas ikgadgja izdevuma Nr. 103 5.7. nodala (/CRP No 103 “The 2007
Recommendations of the International Commission on Radiological Protection”), ka ar1
Starptautiskas atomenergijas agentiiras vadlinijas Nr. GSG-5 “Darbibu pamatojums,
tostarp apstarosanai nemediciniskas att€lveidosanas noluka” (I4AEA GSG-5 “Justification
of Practices, Including Non-Medical Human Imaging”, 2014).

Operatoram gatavojoties uzsakt jaunas darbibas ar jonizgjosa starojuma avotiem, savlaicigi
jakonsultgjas ar ekspertu par MK noteikumu Nr. 433 34. un 35. punktad noteiktajiem
jautajumiem, taja skaita, par planoto darbibu pamatotibu!

Atjaunotais atzinums licencéjamam darbibam ar JSA

Eksperta atzinums tiek iesniegts VVD RDC pirmreizgjas licences sanemsanai, ka art jaunu
JSA vai jaunu darbibu ar JSA ieklauSanai licences darbibas laika, veicot grozijumus.
Savukart péc licences darbibas termina beigam (10 gadi) nepiecieSams atkartoti sanemt
licenci, lai var€tu turpinat darbibas ar JSA, un VVD RDC licenc@Sanas procesa jaiesniedz
atjaunots eksperta atzinums. Atjaunotais atzinums neattiecas uz registréjamam darbibam!

Saskana ar MK noteikumiem Nr.65 atjaunotaja eksperta atzinuma izveérté butiskas
izmainas apstaklos, kas var ietekmét radiacijas drosibu, tai skaita radiacijas avariju un
negadijumu vesturi operatora darba ar JSA, darbinieku sanemtas dozas un izmainas
operatora ieks€jas vadibas procediiras attieciba uz darbu ar JSA.

Atjaunotais eksperta atzinums nav nepiecieSams atseviski katram jonizgjosa starojuma
avotam, bet viena atzinuma var aptvert visus operatora riciba esoSos JSA un ar tiem saistito
izveértejumu, pieméram, JSA grupg€jot pa jomam - diagnostikas rentgeniekartas medicina,
operaciju zales rentgeniekartas, radioterapija, kodolmedicina, vai pa operatora
struktlirvienibam, ja tajas veic darbibas ar JSA dazadas jomas, struktiirvienibas strada
dazadi darbinieki u.c. Savukart, ja tiek gatavots atsevisks atzinums par katru JSA, tapat
nepiecieSams kopsavilkuma aptvert visu darbibu ar JSA izvertejumu.

Atjaunota eksperta atzinuma meérkis ir novertet, vai radiacijas drosibas pasakumi
ilgtermina ir pietiekami un tiek pareizi ievéroti, lai noverstu vai samazinatu radiacijas riskus
visa darbibu ar JSA veikSanas laika! Ekspertam janem vera un jaizverte radiacijas drosibas
kultiras aspekti!

5.4.

Atjaunotaja eksperta atzinuma jaapraksta un jaizverte:

operatora radiacijas avarijas un negadijumi licences darbibas laika. Mediciniskaja
apstaro$ana jaaptver arl pacientu neplanotas apstaroSanas gadijumi. Apkopojumu par
Sadiem gadijumiem var sagatavot ar1 pats operators, bet eksperta atzinuma ieklauj eksperta
izvert€jumu, vai veiktas nepiecieSamas darbibas, lai noverstu sadu gadijumu atkartoSanos,
un vai darbibas ir pietickamas,



darbinieku sanemto dozu atbilstiba tiesibu aktos noteiktajiem dozu limitiem un operatora
noteiktajiem dozu ierobezojumiem (darbinieku dozu optimizacija). Jaaptver gan argja, gan
iekSgja apstarojuma doza, tapat ari acs l€cas doza un ekstremitaSu dozas, kur tas
attiecinams. Apkopojumu par darbinieku sanemtajam dozam var sagatavot arl pats
operators, bet eksperta atzinuma ieklauj eksperta izvertgjumu, vai darbinieku dozas ir
optimizg€tas un vai operatoram nepieciesams veikt papildus pasakumus,

operatora kvalitates vadibas sisttma un proceduras veiktas izmainas, kas ietekmé&juSas
radiacijas droSibu vai darbibas ar JSA (pieméram, struktiirvienibu izmainas, pienakumu
pardale, paplasinaSanas un darbibu ar JSA uzsakSana jauna joma). Aprakstu par laika gaita
notikusajam vai ieviestajam izmaindm var sagatavot arTl pats operators, bet eksperta
atzinuma ieklauj eksperta izvertejumu, vai $1s izmainas ir bitiski ietekmé&juSas radiacijas
drosibu — negativas ietekmes (drosibas pasliktinasanas) gadijuma izverte, kadus papildus
pasakumus operatoram nepiecieSams veikt,

licences darbibas laika veiktie radiacijas droSibas uzlabojumi, piem&ram, aizsargbarjeru
izmantoS$ana,

mediciniskas apstaroSanas joma atjaunotaja eksperta atzinuma janorada informacija ar1 par
kliniska audita rezultatiem un secinajumiem (tiktal cik tie nav konfidenciali) attieciba uz
darbinieku, iedzivotaju un pacientu aizsardzibu, ka ari janoveérte medicinas fiziku un
medicinas fizikas ekspertu skaita atbilstiba tiesibu aktos noteiktajam prasibam.



