Valsts vides
dienests

Parbauzu veiksana un konstatetas
neatbilstibas zobarstniecibas joma

Radiacijas drosibas centrs
2020. gads



Paldies par sadarbibu un veiktajiem

> pasakumiem, lai nodrosinatu radiacijas

o Tenles drosibas prasibu ieverosanu, kas veicina
radiacijas drosibas kulturas

paaugstinasanas limeni savas darba vietas!




Valsts vides dienesta Radiacijas drosibas
centrs

Darbojas pec principa - konsulte
vispirms!
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Kontakti:

Rupniecibas iela 23, Riga, LV-1045
Inspekcijas dala 26336690
Licenu un registru dala 25780459 e

http://www.vvd.gov.lv/strukturvienibas/radiacijas
-drosibas-centrs/darbinieki/?id=10



http://www.vvd.gov.lv/strukturvienibas/radiacijas-drosibas-centrs/darbinieki/?id=10

Paskontroles riki operatoriem

Valsts vides
dienests

- Informacija par parbauzu laika parbaudamajiem
Kritéerijiem
http://www.vvd.qgov.lv/strukturvienibas/radiacijas-
drosibas-centrs/paskontroles-riki-operatoriem-
darbam-ar-jonizejosa-starojuma-avotiem/

« Skatit parbaudes lapu ar nosaukumu
Operatori ar zobarstniecibas el
rentgeniekartam \é .............. %

(t.sk. koniska staru kula datortomografu) .


http://www.vvd.gov.lv/strukturvienibas/radiacijas-drosibas-centrs/paskontroles-riki-operatoriem-darbam-ar-jonizejosa-starojuma-avotiem/

Parbaudes planosana

Valsts vides
dienests

- Divas nedelas pirms parbaudes tiek nosutits
e-pasts, kura noradits parbaudes veikSanas
datums, laiks un kadu operatora parstavju
klatbutni nepieciesams nodrosinat.

« Tiek veiktas ari iepriekS nepazinotas
parbaudes (uzraudzibas parbaudes), Ilai
operativi parliecinatos par radiacijas drosibas
situaciju.



Attalinatas parbaudes

Valsts vides
dienests

Divas nedelas pirms parbaudes tiek nosdutits e-
pasts ar dokumentu sarakstu, kuru operatoram
jaiesniedz elektroniski konkreta termina VVD RDC.

Vienojas ar operatora parstavi par datumu
(ne velak ka 3 dienu laika péec e-pasta noradita
termina dokumentu iesniegsanai VVD RDC), kura
tiks veikta  attalinata parbaude  (telefona
zvans/video zvans), kuras laika tiek uzdoti
jautajumi no parbaudes lapas un precizéeta
informacija par neskaidribam.

Var tikt lugts ar video zvana palidzibu
paradit telpu, kura izvietota rentgendiagnostikas
iekarta.




Darbu vaditajs (1)

Darbu vaditajam kvalifikacija atbilst sadiem
kriterijiem:

Sertifikats zobarsta specialitate vai arsta radiologa
sertifikats, vai medicinas fizika vai radiografera
izglitiba un vismaz viena gada pieredze darba ar JSA
radiodiagnostika

Pieredze ar JSA - ieskaitot ari to laiku, kad
ieguta izghtiba radiacijas
drosibas jautajumos!



Valsts vides
dienests

A i
- Rikojums par darba vaditaja norikoSanu

« Pécdiploma apmaciba radiacijas drosiba ped&jo piecu
gadu laika

« Ja tiek veikti koniska staru kiula datortomografijas
izmekléjumi, nepiecieSama papildus apmaciba sadu
izmekl€jumu veiksanai.

Ja darbu vaditajs neveic darbibas ar JSA un neatrodas
kontroles zona, tad vinam nav nepieciesams
individualais dozimetrs, dozu uzskaites gramatina un
obligata veselibas parbaude!



Darbinieki (1)

Valsts vides
dienests

Darbinieku saraksts, kam atlauts veikt darbibas ar JSA
(rikojums)

- Jabut aktualizétam pie izmainam

Derigs arstniecibas personas sertifikats

- Ja persona nav sertificéta, rikojums par atlauju
stradat sertificétas arstniecibas personas uzraudziba

Pecdiploma apmaciba radiacijas drosiba pédéejo 5 gadu
laika

« Apmeklé kursus, kas paredzéti zobarstiem vai medicina
stradajosiem

 Netiek prasiti pirmos 5 gadus péc atbilstosas izglitibas iegtsanas

- Ja tiek veikti koniska staru kula datortomografijas izmekléjumi,
nepiecieSama papildus apmaciba sadu izmekléjumu veiksSanai.



Darbinieki (2)

Obligata veselibas parbaude:

« OVP karte pie kaitigiem darba vides faktoriem
janorada, ka darbs saistits ar jonizéjoso
starojumu

 jeraksts individualaja dozu uzskaites gramatina
par veikto OVP

Nav atlauts veikt darbibas ar JSA,
ja nav veikta OVP!!!
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Darbinieku individuala
dozimetrija

Valsts vides
dienests

Pirms darba uzsaksanas ar JSA nepiecieSams
darbiniekus nodrosinat ar individualiem dozimetriem!

Jaievero individualo dozimetru nomainas regularitate
— atbilstosi kategorijai B (vismaz reizi seSos menesos)
Individualas dozu uzskaites gramatinas:

- katram darbiniekam

 regulari javeic ieraksti par sanemto dozu

- arodarstam javeic ieraksti par OVP

- javeic ieraksti par kursiem radiacijas drosiba

- darbiniekam beidzot darba attiecibas — darba deveéjam
gramatinu janodod VVD RDC 9



Individualie
aizsarghidzekli

Valsts vides
dienests

-

Individualo aizsarglidzek|lu parbaudi veic ne retak
ka reizi divos gados

Uzglabat atbilstosi prasibam - izklata veida!

Ja iegadats jauns - divus gadus nav javeic
testesana!




Iekartu parbaudes (1)
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Valsts vides
dienests

Funkcionalo un elektrodrosibas parbaudi
veic vienu reizi trijos gados
Sanemot parskatu:

« Iepazities un Barbaudlt parskata noraditas
informacijas atbilstibu un sledzienu.

Darba vietas monitoringu veic vienu reizi
piecos gados

- Darbinieka un pacienta atrasanas vietai
pievienotaja telpu plana (montazas plana)
jaatbilst realai situacijai
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N Iekartu parbaudes (2)
St

Iekartas neatbilstibas gadijuma — nekaveéejoties
partraukt darbibas ar iekartu!!!

Parbauzu veicéji (akreditétas institlicijas) nav atbildigas par
savlaicigu parbauzu veikSanu, parskatu uzglabasanu un
ricibu iekartas neatbilstibas gadijuma - ta ir operatora

atbildiba!

Ja nolemj partraukt rentgeniekartas lietosanu un glabat so
iekartu ilgak par 3 ménesiem, operators 10 darbdienu laika
pirms glabasanas uzsaksanas iesniedz centra iesniegumu
par grozijumu izdarisanu licencé vai izmainam registracija
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Instruktaza radiacijas
drosiba

Valsts vides
dienests

- Pirms uzsakt darbu - ievadinstruktaza
- Instruktaza javeic ne retak ka vienu reizi gada

- Par veikto instruktazu ir jabat apliecinajumam
(ierakstam un attiecigo darbinieku
parakstiem), kas apliecina tas veiksanu
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Radiacijas drosibas kvalitates
nodrosinasanas programma

Valsts vides

dienests ( RD KN P )

Ja operatoram ir intraoralas zobarstniecibas
rentgeniekartas un/vai panoramas zobarstniecibas
rentgeniekartas, var aizpildit un iesniegt kvalitates
nodrosinasanas pasakumu planu (RDKNPP)

http://www.lza-zobi.lv/lv/radiacijas-drosibas-
kvalitates-nodrosinasanas-programma-1

16


http://www.lza-zobi.lv/lv/radiacijas-drosibas-kvalitates-nodrosinasanas-programma-1

RDKNP, ja izmeklejumus veic ar
koniska staru kula datortomografu
(CBCT)

Operators, kuram ir koniska staru kula
datortomografijas iekarta, RDKNP apraksta:

darbu vaditaja un darbinieku papildu izglitibas
nepiecieSamibu CBCT izmekléjumu veikSanai

nosutijumu pamatojuma izvértéSanas kartibu

pie kadam nosutijuma noraditam
diagnozem/indikacijam tiek veikti izmeklejumi,
pet kados gadijumos izmeklejums ir jaatsaka

pacientu sanemto dozu uzskaites un analizes
kartibu
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Nosutijumu izvertesana

Valsts vides
dienests

Pirms CBCT izmeklejuma:

- izvértét mediciniskas apstaroSanas pamatojumu
- nodrosSinat mediciniskas apstarosanas
optimizaciju

- ieglt informaciju par personai ieprieks veiktajam
radiologiskajam procediram

- iepazistinat pacientu ar joniz€josa starojuma
iespejamo kaitigo ietekmi un ieguvumiem no
veikta izmeklejuma

Izmeklejumu atteikuma gadijumus un
iemeslus registreét!
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Pacientu sanemtas dozas

Valsts vides
dienests

Parbauzu laika arstniecibas iestadés (t.sk.
zobarstniecibas iestadés, kuras lieto koniska staru
kula CT) tiek pieversta uzmaniba:

- dozu pareizai registrésanai
« dozu analizei arstniecibas iestade

* jespejam optimizet pacientu sanemtas dozas

WA S X |




Atgadinajums

Valsts vides
dienests

Lidz katra gada 31l.janvarim nepieciesams
iesniegt operatora ikgadejo parskatu par
darbibam ar radioaktivo vielu nesaturoSiem
jonizéjosa starojuma avotiem, ja kalendara gada
notikuSas izmainas operatora darbiba
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Aktualitates (1)

Valsts vides
dienests

- Lai iegutu datus par pacientu sanemtajam dozam
koniska staru kula datortomografijas
izmeklejumos zobarstnieciba, VVD RDC
izsutljis aptaujas anketu. Dati jaiesuta VVD RDC
lldz 01.12.2020. uz pasts@vvd.gov.lv

- Péc datu sanemsanas VVD RDC izstradas
priekslikumus izmainam MK 2014.gada 19.augusta
noteikumos Nr.482 "Noteikumi par aizsardzibu pret

joniz&éjoso starojumu mediciniskaja
apstarosana" attieciba uz diagnostikas
standartlimeniem
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mailto:pasts@vvd.gov.lv
http://likumi.lv/ta/id/268378-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu-mediciniskaja-apstarosana

Aktualitates (2)

Valsts vides
dienests

« Planoti jauni licencésanas un registrésanas
noteikumi (sobrid MK noteikumi Nr.752) no
2021.gada 1.janvara!

« VVD RDC 15.03.2019. vadlinijas Nr.8 “Iesnieguma
aizpildisana registracijas apliecibas darbibam ar
jonizéjosa starojuma avotiem sanemsanai
operatoriem zobarstniecibas
joma” http://www.vvd.gov.lv/strukturvienibas/rad
ijacijas-drosibas-centrs/vadlinijas-operatoriem-
darbam-ar-jonizejosa-starojuma-avotiem/

« Vadlinijas tiks aktualizetas, nemot
vera noteikumu izmainas un e-pakalpojumus
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http://www.vvd.gov.lv/strukturvienibas/radiacijas-drosibas-centrs/vadlinijas-operatoriem-darbam-ar-jonizejosa-starojuma-avotiem/

Aktualitates (3)

Valsts vides
dienests

 Izsniedzot registracijas apliecibu vai veicot
grozijumus, e-pasta tiek nosutita klientu aptaujas
anketa. Aicinam but atsaucigiem un to aizpildit!

Planota aptaujas anketa ari par inspekciju norisi

« Aicinam izmantot iespeju sanemt
konsultaciju tiessaistes video sazina.

Informacija par apmeklétaju pienemsanu pieejama
VVD timek|vietné http://www.vvd.gov.lv/apmekletaj
u-pienemsana/

 No 2020.gada decembra mainisies
VVD timeklvietnes izkartojums (bus vienots
ar citam valsts parvaldes institucijam)
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http://www.vvd.gov.lv/apmekletaju-pienemsana/

Valsts vides
dienests

Paldies par uzmanibu!




