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Vadlinijas ir sagatavotas, lai veidotu vienotu pieeju Radiacijas droSibas kvalitates
nodro$inasanas programmas (turpmak — RDKNP vai Programma) izstrade atbilstosi tiesibu
aktos noteiktajam prasibam, veicinot radiacijas drosibas kulttiras ievérosanu.

Vadlinijas 2017. gada 18. decembri (versija 1) tika izstradatas, lai skaidrotu operatoriem
Radiacijas droSibas kvalitates nodroSinaSanas programmas saturu. Vadlinijas aktualizétas
2022. gada 25. augusta (versija 2), ievérojot Ministru kabineta 2021.gada 28.janvara
noteikumus Nr. 65 “Darbibu ar jonizg&josa starojuma avotiem pazinoSanas, registréSanas un
licencésanas noteikumi”, ar kuriem ieviestas izmainas licencéSanas un registréSanas procesa,
taja skaita, rentgeniekartu likvidéSanai.
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Programmas izstrade janem véra tiesibu aktu prasibas, kuras nosaka, kada informacija
jaieklauj Programma, un arT specifiskas tiesibu aktu prasibas par jonizgjosa starojuma avotu
licencéSanas un registréSanas kartibu, parbauzu veikSanu, darbinieku aizsardzibu, pacientu
aizsardzibu un citas prasibas, uz kuram nepiecieSams atsaukties Programma.

Tiestbu akti par aizsardzibu pret joniz&joSo starojumu mediciniskaja apstaroSana
attiecas tikai uz tiem operatoriem, kuri veic medicinisko apstarosanu.

Programmas izstrade javeic pirms licences vai registracijas apliecibas darbibam ar
jonizgjosa starojuma avotiem sanemsanas saskana ar Ministru kabineta 2021. gada 28. janvara
noteikumu Nr. 65 “Darbibu ar jonizgjosa starojuma avotiem pazinos$anas, registréSanas un
licencéSanas noteikumi” (turpmak - MK noteikumi Nr. 65) 16. punktu.

Saskana ar Ministru kabineta 2002. gada 9. aprila noteikumu Nr. 149 “Noteikumi par
aizsardzibu pret joniz&jo$o starojumu” (turpmak - MK noteikumi Nr. 149) 16. punktu operators
sadarbiba ar darbu vaditaju un radiacijas dro$ibas ekspertu izstrada Programmu. Papildus tam
MK noteikumu Nr. 149 16. punkta uzskaititi visparigi nosacijumi, kas jaieklauj Programma.

Papildu prasibas Programmas saturam, ja operators veic darbibas mediciniskaja
apstarosana, noteiktas Ministru kabineta 2014.gada 19.augusta noteikumu Nr. 482
,Noteikumi par aizsardzibu pret jonizgjoSo starojumu mediciniskaja apstaro$sana” (turpmak —
MK noteikumi Nr. 482) 8. punkta.

Savukart papildus prasibas Programmas saturam saistiba ar radioaktivo vielu saturosu
jonizgjosa starojuma avotu transportéSanu noteiktas Ministru kabineta 2001. gada 3. julija
noteikumu Nr. 307 ,Noteikumi par aizsardzibu pret joniz&joSo starojumu, transport&jot
radioaktivos materialus” (turpmak — MK noteikumi Nr. 307) 21. punkta.

Zobarstniecibas operatoriem!

Operatori, kuri veic darbibas ar zobarstniecibas rentgeniekartam, var:

1) izmantot Latvijas Zobarstu asociacijas (LZA) majaslapa noraditas rekomendacijas
(saite: http://www.lza-zobi.lv/Iv/radiacijas-drosibas-kvalitates-nodrosinasanas-programma-1),
kuras satur aktualiz€tu Radiacijas droSibas kvalitates nodroSinasanas pasakumu planu.
Pasakumu plana aizpilda informaciju atbilstosi konkrétajai zobarstniecibas praksei vai
uznémumam; vai

2) izstradat individualizé€tu Programmu saskana ar $ajas vadlinijas noraditajiem
ieteikumiem.

Ja operatoram ir koniska staru kiila datortomografijas iekarta (panoramas 3D
zobarstniecibas rentgeniekarta), programma vai pasakumu plana jabit ieklautai informacijai
par darbu vaditaja papildu izglitibu saskana ar MK noteikumu Nr. 65 27.3. punktu, par pacientu
sanemto dozu uzskaiti un analizi (ka tiek veikta dozu uzskaite, kadi izmekl&juma parametri tiek
registréti, ka tiek veikta dozu analize) un par nosiitijumu izvertéSanu (ka tiek veikta nosatijumu
1zvertéSana, kadas ir indikacijas, pie kuram tiek veikts nosiitijums).


http://www.lza-zobi.lv/lv/radiacijas-drosibas-kvalitates-nodrosinasanas-programma-1

Radiacijas drosibas kvalitates nodroSinasanas programmas izstrades un struktiiras
principi

Programmas mérkis ir noteikt pasakumus, ar kuriem var samazinat joniz€josa starojuma
radito risku visiem darbibas ar jonizgjos$a starojuma avotiem iesaistitajiem — darbiniekiem,
iedzivotajiem, pacientiem. Kvalitativi izstradata un ikdienas darba ieviesta Programma
nodrosina radiacijas dro$ibas prasibu (radiacijas drosibas kultiiras) ievéroSanu operatora darba
ar jonizg€josa starojuma avotiem.

Programmas izstradi nodro$ina operators sadarbiba ar darbu vaditaju, nepiecieSamibas
gadijuma pieaicinot radiacijas droSibas ekspertu vai medicinas fizikas ekspertu, vai medicinas
fiziki. Programmu apstiprina uznémuma vai organizacijas vaditajs vai ta pilnvarota persona,
bet saskano Valsts vides dienesta Radiacijas drosibas centrs (turpmak — VVD RDC).

Programma saskanosanai VVD RDC jaiesniedz viena eksemplara. VVD RDC véstule
par Programmas saskanoSanu vai nesaskanosSanu tiek nosutita elektroniski parakstita véstulé uz
operatora e-pastu.

Programma jaiesniedz pirmreiz&jas registracijas apliecibas vai licences sanemsanai
darbibam ar jonizgjos$a starojuma avotiem, ka ar1 biitisku izmainu gadijumos — operatoram
paplasinot savu darbibu, uzsakot darbibas ar cita veida joniz€josa starojuma avotiem, tiesibu
aktu prasibu izmainu gadijuma.

Ja Programma tiek izstradata arpakalpojuma ietvaros, izstradatajam janem véra
konkreta operatora darbibas specifika un sagatavotajai Programmai jasniedz pilnigs prieksstats
par operatora darbibu.

Programma ieklaujama informacija un ieteikumi programmas izstradei uzskaititi
nakamajas vadliniju sadalas.

1. Operatora darbibas principi un struktiira, operatora riciba esosie jonizéjosa starojuma
avoti

Isuma sniedz vispargju ieskatu operatora darbiba, taja skaitda saistiba ar joniz&josa
starojuma avotiem (turpmak — JSA).

Atspogulo uzn€muma vai organizacijas (ar1 valsts iestades) struktiiru un atbildibas
Iimenus saistiba ar radiacijas droSibas nodrosinasanu. Norada informaciju par dazadu protokolu
uzturé$anu (protokoli ir, pieméram, vadlinijas, instrukcijas, tehniska dokumentacija, uzskaites
sistémas, inspicéSanas un test€Sanas dokumenti u.c.).

Programma ieklauj Tsu ieskatu par operatora riciba esoSajiem JSA veidiem (JSA grupu
iedaltjumu skatit VVD RDC 20.11.2020. vadlinijas Nr. 2 “Jonizgjosa starojuma avotu grupas
nosaukuma un iekartas komplektacijas noradiSana”) un avotu pielietojuma Tsu aprakstu, lai
raditu skaidribu par radiacijas riskiem saistiba ar konkréto JSA lietosanu.

2. Parskats par ricibu ar jonizéjosa starojuma avotiem no to iegades Iidz likvideSanai

Programma ieklauj isu izklastu par ricibu ar JSA no to iegades lidz likvidéSanai,
atsaucoties uz tiesibu aktos noteiktajam prasibam un noradot, ka darbibu ar joniz&josa
starojuma avotu veik$anai nepiecie$ama registracijas aplieciba vai licence saskana ar Likumu
par radiacijas dros§ibu un kodoldrosibu un MK noteikumiem Nr. 65.



2.1. Jonizejosa starojuma avota iegade un glabasana

Programma norada informaciju par JSA iegades karttbu un nepiecieSamibu sanemt
registracijas apliecibu vai licenci, ievérojot operatora riciba esoSos un planotos jonizéjosa
starojuma avotus (radioaktivo vielu saturoS$i JSA vai radioaktivo vielu nesaturosi JSA).

2.2. Telpu projektéSana un telpu plana saskanoSana

Programma norada, vai joniz&josa starojuma avotu planots lietot noteikta telpa atbilstosi
telpas planam (montazas planam) vai darbibas tiks veiktas dazadas telpas bez noteikta telpas
plana (montazas plana), arpus €kam vai uznémuma teritorijas.

Sniedz Tsu aprakstu par atbilstoSo radiacijas drosibas prasibu izpildi:

- Ja JSA lieto tikai noteikta telpa vai dazadas telpas, tad atbilstosi MK noteikumiem Nr.65 ir
jaizstrada telpas plans (montazas plans), kuru saskano radiacijas drosibas eksperts vai
medicinas fizikas eksperts. Programma norada, kas izstrada un saskano planu,

- ja JSA planots lietot arpus €kam un uznémuma teritorijas, nav nepiecie$ams iesniegt
saskanotu €kas vai teritorijas planu un aprakstu, bet programma ieklauj informaciju par
paredzétajiem radiacijas droSibas pasakumiem un to izpildes kontroli.

2.3. Joniz€josa starojuma avota uzstadiSana un péc uzstadiSanas veicamas parbaudes

Programma ietver informaciju par JSA lietoSanas uzsakSanai nepiecieSamo prasibu
izpildi atbilstoSi operatora riciba esoSajiem jonizéjosa starojuma avotiem un atbilstoSi
operatora realajai situacijai.

Programma:

1) norada, ka pirms JSA lietosanas nepieciesams veikt darba vietas monitoringu saskana
ar MK noteikumos Nr. 65 un Nr. 1284 noteikto,

2) apraksta nepiecieSamibu saskana ar MK noteikumos Nr. 65 noteikto sanemt
radiacijas droSibas eksperta vai medicinas fizikas eksperta atzinumu par to, ka darbibam ar JSA
paredzeto telpu, €ku vai teritoriju ekspluatacijas apstakli atbilst raZotaja nosacijumiem un
planotas darbibas ar JSA ir pamatotas un nerada tieSus draudus darbiniekiem, iedzivotajiem un
videi,

3) apraksta monitoringa rezultatu un eksperta atzinuma secinagjumu izmantoSanu
darbinieku paredzamo gada dozu novértéSana un darbinieku iedalijjumam A vai B kategorija,

4) norada, ka pirms iekartas lietoSanas nepiecieSams veikt elektrodrosibas parbaudi un
tehnisko parametru parbaudi (mediciniskaja apstaro$ana lietojamam radiologiskajam iekartam,
taja skaita zobarstnieciba).

Piezimes:

Veérsam uzmanibu, ka darba vietas monitorings javeic mediciniskaja un nemediciniskaja
apstaroSana lietojamiem JSA, taja skaita stacionaram un parvietojamam rentgeniekartam, ka ar1
radioaktivo vielu saturoSiem joniz€josa starojuma avotiem.

1. Radioaktivo vielu saturoSu joniz€jo$a starojuma avotu monitoringa gadijuma
mérjumi var ietvert ne tikai darba vietas apsekoSanu, bet ar1 JSA iesp&jamo parvietosanas celu,
uzglabasanas vietas un citas telpas (taja skaitd radioaktivo atkritumu glabatavas). Darbu
vaditajs, parzinot radiacijas riskus konkrétas vietas, plano un paredz monitoringa veikSanas
vietas, nemot véra veicamos darbus ar jonizgjosa starojuma avotiem. Programma to apraksta.

2. Mediciniskaja apstaro$ana (taja skaita zobarstnieciba) lietojamam radiologiskajam
iekartam operators nodroSina ar funkciju atbilstibas test€Sanu un noveértéSanu attieciba uz
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tehniskajiem parametriem un elektrodrosibas parbaudes veikSanu (MK noteikumu Nr. 482
3. pielikuma 1., 2. un 3. tabula un MK noteikumi Nr. 65).

3. Nemediciniskaja apstaros$ana (taja skaita veterinarmedicina) lietojamiem JSA tiesibu
akti nenosaka konkrétu tehnisko parametru parbauzu veikSanu. Noteikumos par radiacijas
drosibu nav atrunata ari prasiba par apkopju un remontu veikSanas apjomu. Vienlaikus MK
noteikumi Nr. 149 nosaka, ka regulésanas, apkopes, remonta un citas servisa operacijas veic
tikai atbilstosi pilnvarotas institiicijas atbilstosi razotaja noteiktajam prasibam.

2.4. Regularais darba vietas monitorings un tehnisko parametru parbaudes

Papildus vadliniju 2.3. sadala noraditajam Programma ietver informaciju par tiesibu
aktu prasibam, kuru izpilde janodroSina jonizgjosa starojuma avota lietoSanas laika jau péc
registracijas apliecibas vai licences sanemsanas.

2.4.1. Darba vietas monitorings (visiem JSA)

Programma apraksta pastaviga darba vietas monitoringa veikSanas kartibu (veic€js un
biezums) atbilstosSi MK noteikumos Nr. 65 un Nr. 1284 noteiktajam prasibam, ieverojot
operatora riciba eso$os jonizéjosa starojuma avotus un operatora realo situaciju. Apraksta
ricibu situacija, ja paredzama gada doza darba vieta vai kritiskas iedzivotaju grupas personu
atraSanas vieta parsniedz tiesibu aktos noteiktos limitus.

Operators programma apraksta, ka darba vietas monitoringa mérfjumu rezultati tiek
izmantoti darbinieku paredzamas gada dozas aprékinos. Detalizetak par darba vietas radiacijas
monitoringu un darbinieku paredzamas gada dozas noveértgjumu skatit VVVD RDC 14.02.2017.
vadlinijas Nr.3 “Darba vietas monitorings un ta rezultatu noforméSana” un VVD RDC
23.03.2021. vadlinijas Nr. 10 “Vadlinijas par pamatojumu darbinieku iedaliSanai A vai B
kategorija”.

Ja darba vietas monitoringu veic darbu vaditajs, programma norada darba vietas
monitoringa veik§ana izmantojamas meérierices un informaciju par mériericu kalibréSanu.

2.4.2. Tehnisko parametru parbaudes (mediciniskaja apstarosana lietojamam radiologiskajam
iekartam)

Tehnisko parametru parbauzu veiks$ana ir obligata tikai tiem JSA, kuri tiek lietoti
mediciniskaja apstaroSana (taja skaita zobarstnieciba). Pargja pielietojuma JSA (taja skaita
veterinarmedicinas praksém) par $o parbauzu veiksanu pienem lémumu katrs operators, bet ta
nav obligata tiesibu aktu prasiba.

Programma apraksta:

1) elektrodrosibas parbauzu un funkciju atbilstibas test€Sanas un novertésanas attieciba
uz tehniskajiem parametriem veiksanas kartibu atbilstosi MK noteikumu Nr. 482 3. pielikuma
1.un 2.tabulai. Programma norada parbauzu veicgju (norada visparigi “inspic€$anas
institicija” vai konkr€tas institlicijas nosaukumu) un parbauzu biezumu atkariba no
radiologiskas ierices piederibas kadai no JSA grupam, ka ari apraksta ricibu situacija, ja
konstatéta tehnisko parametru neatbilstiba,

2) tehnisko parametru noveértéSanu atbilsto§i MK noteikumu Nr. 482 3. pielikuma
3. tabulai. Norada parbauzu veicéju un parbauzu regularitati atbilstoSi operatora realajai
situacijai. Programma ieklauj aprakstu par parbaudes veiksana lietotajam mériericém (ja
parbaudi veic operatora radiacijas droSibas struktiirvieniba, medicinas fizikis, darbu vaditajs),
rezultatu uzglabasanu, vértéSanu un salidzinasanu dinamika, ka ari ricibas aprakstu tehnisko
parametru neatbilstibas gadijuma.



Ja MK noteikumu Nr. 482 3. pielikuma 3. tabula noradito tehnisko parametru parbaudi
veic operatora radiacijas dro§ibas struktiirvieniba vai medicinas fizikis, programma janorada
meérierices, kuras §im noliikam tiek lietotas, informacija par mériericu kalibrésanu, ka ar ricibas
aprakstu tehnisko parametru neatbilstibas gadijuma.

2.5. Jonizejosa starojuma avota tehniskas apkopes (serviss), remonts

Programma ietver su aprakstu par JSA apkopju un remonta kartibu, ieklaujot atsauces
uz tiesibu aktiem, kas ir saistoSi konkréti operatora riciba esoSajiem JSA.

2.5.1. Mediciniskaja apstaroSana lietojami JSA

Programma ieklauj aprakstu par JSA tehnisko apkopju (servisa) nodroSinasanu
atbilstosi MK noteikumiem Nr. 689. Programma norada tehniskas apkopes veicgju, minot, vai
veicgjs ir razotajs, vina pilnvarots un atbilsto$i apmacits parstavis vai citai grupai pieskaitams
apkopes veicgjs. Programma norada apkopju biezumu un veicamos darbus, kas uzskaititi
liguma ar darbu veicgju.

Programma janorada, ka:

1) remontgjot JSA, ir atlauta tikai razotaja sertificétu blokveida rezerves dalu nomaina,
registréjot nomainitas rezerves dalas medicinisko iericu zurnala attieciga sadala un nav atlauts
bojatas dalas remonts un §is dalas atkartota izmantoSana mediciniskaja iericé (MK noteikumi
Nr. 689),

2) medicinisko ieri¢u zurnala fiksé mediciniskas ierices darbibas traucéjumus, kuri
radusies ekspluatacijas laika, un to novérsanai veiktos pasakumus (MK noteikumi Nr. 689).

2.5.2. Nemediciniskaja apstaro$ana lietojami JSA

Programma ieklauj aprakstu par JSA tehnisko apkopju (servisa) veiksSanu atbilstosi MK
noteikumos Nr. 149 noteiktajam, ka reguléSanas, apkopes, remonta un citas servisa operacijas
veic atbilstosi pilnvarotas institiicijas. Programma norada tehniskas apkopes veic€ju un apkopes
veikSanas bieZumu, minot, vai veic€js ir razotajs, vina pilnvarots un atbilsto$i apmacits
parstavis vai citai grupai pieskaitams apkopes veicgjs.

2.6. Joniz€josa starojuma avota likvidesana

Programma ietver aprakstu par JSA likvidéSanas kartibu, ieklaujot atsauces ar1 uz
tiesibu aktos noteiktajam prasibam, ievérojot, ka radioaktivo vielu nesaturo$u joniz€josa
starojuma avotu un radioaktivo vielu saturosu jonizgjosa starojuma avotu likvidésanas kartiba
ir atSkiriga.

2.6.1. Radioaktivo vielu nesaturoSi JSA (rentgeniekartas)

Programma apraksta iekartu likvidésanas prasibu izpildi atbilstosi MK noteikumu
Nr. 65 52. - 54.punktam. Likvidésanu var veikt likvidéSanas operators (apkalpotajs, kam licencé
atlauta demontaZza un likvidéSana) vai operators, kur§ rentgeniekartu izmantojis sava darbiba.
Ja planots, ka rentgeniekartu péc tas lietoSanas beigam likvid€s pats operators, Programma
jaapraksta, ka rentgeniekarta tiks padarita turpmakai lietoSanai nederiga, nodota atkritumu
apsaimniekotajam un ka tiks sagatavots likvideéSanas akts. Papildu informaciju skatit VVD
RDC 01.10.2021. Informativaja materiala operatoriem par radioaktivo vielu nesaturoSu
jonizgjosa starojuma iekartu (rentgeniekartu) likvidéSanu.

2.6.2. Radioaktivo vielu saturo$i JSA

1) Programma norada, vai sl€gtos starojuma avotus péc to lictoSanas paredzets sutit
atpakal uz raZzotajvalsti vai radioaktivos atkritumus paredzéts nodot VSIA “Latvijas Vides,
geologijas un meteorologijas centrs” (turpmak — LVGMC):
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- ieklauj informaciju par slégta starojuma avota iegades ligumu, kura noteikts, ka péc JSA
deriguma termina izbeigSanas razotajs pienems atpakal piegadato JSA,

- ieklayj informaciju par ligumu ar LVGMC par radioaktivo atkritumu apglabasanu un
atbilstosajiem pasakumiem, ko nosaka MK 2002. gada 19. marta noteikumi Nr. 129
“Prasibas darbibam ar radioaktivajiem atkritumiem un ar tiem saistitajiem materialiem”.

2) Programma apraksta, ka rikojas ar val&jiem starojuma avotiem péc to lietoSanas
partraukSanas, pieméram, norada, vai generatorus nodod razotajam, vai radiofarmaceitiskos
preparatus un piesarnotos materialus uzglaba sabrukSanai lidz bridim, kamér tie nerada
apdraud€jumu apkartgjiem un videi, vai uzreiz nodod LVGMC.

2.7. Papildus radiacijas drosibas prasibas

2.7.1. Mgrierices: norada informaciju par operatora riciba esoSajam meériericém. Jasniedz
informacija par mériericu kalibréSanu, jaapraksta, kadas mérierices, kadam nolikam un
atbilstosi kadai procediirai tiek lietotas, kas lieto merierices un kados dokumentos fiksé
mérjjumus,

2.7.2. Individualie aizsarglidzekli: iev€rojot, ka individualie aizsarglidzekli (priekSauti,
svarcini, vestes, cimdi, aizsargbrilles) lietojami ne tikai darbinieku aizsardzibai no joniz€josa
starojuma, bet ar1 macekliem un studentiem, brivpratigajiem paligiem un pacientiem,
programma apraksta, kada veida aizsarglidzekli ir operatora riciba (pieméram, prieksauti,
svarki, vestes, cimdi, aizsargbrilles), apraksta aizsarglidzeklu lietosanas kartibu, ka ari
testéSanas veikSanu (veicgjs un regularitate), taja skaita, ricibu test€Sanas rezultatu neatbilstibas
gadijuma. Mediciniskaja apstaroSana individualo aizsarglidzeklu testéSanu veic atbilstosi MK
noteikumu Nr. 482 29. punkta prasibam, bet nemediciniskaja apstaro$ana operators individuali
pienem lémumu par test€Sanas veikSanas regularitati,

2.7.3. Merijjumu un citas dokumentacijas uzglabaSana: programma sniedz ieskatu par to, kadi
dokumenti, cik ilgi un kur tiek uzglabati.

3. Prasibas darbu vaditajam darbam ar jonizéjosa starojuma avotiem

Programma ietver Tsu aprakstu par tiesibu aktu prasibu darbu vaditaja kvalifikacijai
izpildi atbilstosi operatora realajai situacijai.

Programma norada prasibas darbu vaditaja izglitibai, zinaSanam un pieredzei darba ar
JSA atbilstosi MK noteikumiem Nr. 65. VérS§am uzmanibu, ka dazadam darbibam ar joniz&josa
starojuma avotiem ir noteiktas atSkirigas prasibas darbu vaditaja kvalifikacijai. Lidz ar to
programma norada konkrétajam darbu vaditajam izvirzitas prasibas, to izpildi un darbu
vaditajam noteiktos pienakumus.

Darbu vaditaja pamatpienakumi ietver:
- nodro$inat radioaktivo vielu un citu JSA uzskaiti;

- nodroSinat, lai tiktu izmantoti tikai prasibam atbilsto$i JSA (taja skaita, JSA lietoSanai
izsniegta speka esosa speciala atlauja (licence), licence vai registracijas aplieciba, ka arT ir
speka esosi darba vietas monitoringa un nepiecieSamo parbauzu parskati);

- veikt drosibas pasakumus, lai aizsargatu cilvékus un vidi no jonizgjosa starojuma kaitigas
iedarbibas un nepielautu radiacijas avarijas (jakonkretiz€ atbilstoSi katra operatora
specifikai, ieklaujot taja skaita informaciju par darbinieku paredzamo un sanemto dozu
novertéSanu, darbinieku iedaliSanu A vai B kategorija, individualo dozimetrijas
nodro§inasanu, radiologisko ieri¢u uzturéSanu atbilstosa kartiba);



- nekavejoties informét operatoru un VVD RDC par jebkuram avarijam un negadijumiem, kas
var ietekmét radiacijas drosibu;

- nodroSinat, lai visi radioaktivie atkritumi tiktu savakti, izoléti, uzglabati, apstradati un, ja
nepiecieSams, apglabati, neradot risku cilvékiem un videi (jakonkretiz€ atbilstoSi katra
operatora specifikai);

- nodroSinat, lai apstaroSanai paklautie darbinieki bttu pietickami apmaciti aizsardzibas
pasakumu veikSanai, parzinatu apstaklus un normativo aktu prasibas, ka ar1 biitu informeéti
par iesp&jamo risku, kas saistits ar Siem darbiem (jakonkretiz€ atbilstosi katra operatora
specifikai);

- atbilstosi radiacijas droSibas prasibam uzraudzit Uun uzturét attieciga stavokli
meérinstrumentus un aizsardzibas lidzeklus pret joniz€joSo starojumu darba vietds un citas
jonizgjosa starojuma avotu ietekmes zonas, veikt attiecigu uzskaiti (jakonkretizg atbilstosi
katra operatora specifikai);

- nodroSinat, lai ar jonizgjosa starojuma avotiem stradatu tikai tadas personas, kuram péc
obligatas veselibas parbaudes atlauts ar tiem stradat (jakonkretizé darbinieku dalijums A vai
B kategorija atbilstosi paredzamajai gada dozai ar tam sekojosu planoto veselibas parbauzu
un individualo dozimetru nomainas biezumu).

4. Prasibas darbiniekiem darbam ar jonizéjosa starojuma avotiem un darbinieku
aizsardziba no jonizéjo$a starojuma

Programma norada $adas prasibas darbiniekiem un apraksta to izpildes kontroli
atbilstoSi operatora realajai situacijai:
4.1. izglitiba: norada operatora noteiktas prasibas izglitibai, citas apmacibas vai kvalifikacijas
celSanas pasakumus (ja tadi ir),

4.2. apmacibas radiacijas dro§iba: norada informaciju par nepiecieSamibu veikt apmacibas un
apmacibu biezumu saskana ar MK noteikumiem Nr. 65,

4.3. obligatas veselibas parbaudes: norada informaciju par parbaudes kartibu un biezumu
konkréti saviem darbiniekiem, ievérojot MK noteikumu Nr. 219 prasibas — A kategorijas
darbiniekiem veselibas parbaudes javeic ne retak ka reizi gada VSIA “Paula Stradina kliniska
universitates slimnica” Aroda un radiacijas medicinas centra; B kategorijas darbiniekiem
veselibas parbaudes javeic ne retak ka reizi trijos gados pie jebkura arodslimibu arsta,

4.4. iedalijums A vai B kategorija: norada, vai darbinieki ir iedaliti A vai B kategorija (uzskaitot
pieméram darbinieku amatus, ja atseviski darbinieki iedaliti B kategorija). Ja Programma netiek
ieklauts konkréts darbinieku saraksts ar noradijumu par iedalijumu kategorija, ir janorada, kur
pieejama informacija par darbinieku dalijumu kategorijas ar daljjuma pamatojumu.

4.5. individualie aizsarglidzekli: programma jaieklauj informacija par nepiecieSamibu
darbiniekiem izmantot individualos aizsarglidzeklus, nemot véra paredzamo gada dozas
lielumu. Programma norada, kada veida aizsarglidzekli ir nepiecieSami konkrétas darbibas
veikSanai (darba ar operaciju zales rentgeniekartam, invazivas radiologijas iekartam u.c.),

4.6. individualas dozimetrijas metode: norada, vai atbilsto§Si MK noteikumiem Nr. 1284 tiek
izmantota tiesa vai netieSa dozimetrijas metode, norada ari informaciju par individualo
dozimetru nomainas regularitati (A kategorijas darbiniekiem 1x3 meéneSos, B kategorijas
darbiniekiem 1x6 ménesos saskana ar MK noteikumiem Nr. 1284) vai individualo elektronisko
dozimetru, kas sp&j nepartraukti uzradit joniz&josa starojuma dozu (turpmak — EPD dozimetru),
lietoSanu,




4.7. darbinieku papildu aizsardzibas pasakumi: gadijumos, kad veic darbibas ar val&jiem
radioaktiviem avotiem, Programma ieklauj informaciju par papildu aizsardzibas pasakumu
nodroS§inasanu darbiniec€m griitniec€ém un darbiniecém, kuras bérnu baro ar kriiti, atbilstosi
MK noteikumu Nr. 149 prasibam.

4.8. darbinieka sanemta doza: apraksta, kas tiek darits situacija, ja darbinieka sanemta doza
parsniedz tiesibu aktos noteiktos limitus A un B kategorijas darbiniekiem. Apraksta, kas tiek
darits darbinieka neplanotas apstaroSanas gadijuma. Ieklauj atsauci uz darbinieka dozas limitu
saskana ar MK Nr. 149 (acs l&cas dozas limits noteikts MK Nr. 1284 25.2. apakSpunkta - 20
mSv vai 100 mSv jebkuros piecos secigos gados, ievérojot maksimalo dozu 50 mSv viena
gada).

5. Pacientu aizsardziba mediciniskaja apstaro$ana

Programma apraksta, ka tiek nodroSinata pacientu aizsardziba mediciniskaja
apstaroSana atbilstoSi operatora riciba esoSajiem jonizéjoSa starojuma avotiem un
atbilstoSi operatora realajai situacijai, taja skaita:

5.1. apraksta nosiitisanas kartibu uz medicinisko apstaro$anu (ja arstniecibas iestadé tiek veikta
nosiitisana uz izmeklgjumiem):

- apraksta arsta klinicista ricibu izvertgjot, vai ir nepiecieSams izmeklI&jums,

- apraksta, kadi apsvérumi tiek nemti véra (diagnostiska ieglistama informacija, apstaroSanas
riski, kliniska aina, citi izmeklI&jumi, taja skaita ieprieks veiktie radiologiskie izmekl&jumi,
nosiitjuma veidlapa sniedzama informacija, taja skaita izmekl&uma nepiecieSamibas
pamatojums),

- norada, kadas vadlinijas tiek izmantotas, izmekl&juma nepieciesamibas pamatojumam un
kadas veidlapas tiek izmantotas nosiitijumam,

5.2. apraksta nosttljumu pamatojuma izveértéSanas kartibu:

- norada, kada veida pacienta nositijjums nonak lidz praktiz€joSam arstam un Kkas veic
nositfjuma izvertejumu,

- norada, kas izverte nosiitijuma pamatojuma atbilstibu (izvertétaja specialitate, izvertetaja
pieejamiba nositijuma sanemsanas bridi),

- apraksta kritérijus (vadlinijas, standarti, rekomendacijas), péc kuriem izvertétajs vadas,
pienemot lémumu par nosiitijuma pamatojuma atbilstibu/neatbilstibu,

- apraksta, ka un kur tiek fikséta atbilstiba/neatbilstiba,

- apraksta talako ricibu péc pamatojuma atbilstibas apliecinasanas vai noraidiSanas,

- norada, vai pacienta registracija tiek veikta pirms vai péc nostitijuma pamatojuma atbilstibas
izvertésanas,

- norada, kur pacients tiek registréts — registratuira vai radiologijas kabineta,

- norada, vai registracija tiek veikta papira dokumentacija vai elektroniski,

5.3. apraksta radiologisko manipulaciju veiksanu:

- norada, kas veic radiologiskas manipulacijas un ir atbildigs par radiologiskas manipulacijas
izveli un katru medicinisko apstarosanu (piemé&ram, radiologs terapeits, radiologs diagnosts,
zobarsts, radiologa asistents),

- ja mediciniska iestadé uz vietas nav pieejams radiologs (bet ir nodroSinatas sazinasanas
iesp&jas ar elektronisko pastu vai telefoniski), norada, pie kadam nostitijuma noraditam
diagnozém un pieprasitajiem izmekl&jumiem radiologa asistentam/radiograferim tiek
deleggtas tiesibas izmeklgjumu veikt bez saskanoSanas ar radiologu, bet kados izmeklgjums
ir jaatsaka, ja radiologu nav iesp&jams sazvanit,



gadijumos, kad radiologisku manipulaciju veikSana iesaistitas nesertificétas arstnieciskas
personas, apraksta, ka tiek nodro§inata uzraudziba no sertificétas arstniecibas personas puses
(pieméram, ka sertificéts arsts nodroSina arstu rezidentu uzraudzibu),

apraksta apstaro$anas kritérijus (norada izmantotas vadlinijas, rokasgramatas, standartus vai
informaciju par procediiru aprakstu (protokolu) katrai tipveida radiodiagnostiskajai
manipulacijai),

norada, kada informacija tiek registréta (pacienta svars, garums, apstarojuma parametri,
sanemta doza utt) un ka $1 informacija tiek uzglabata (zurnala vai elektroniska sistema),

5.4. apraksta pacientu dozu izveérté€Sanu:

norada, kas un cik biezi verte pacienta sanemto dozu,

norada, vai sanemtas dozas tiek salidzinatas ar MK noteikumos Nr. 482 noraditajiem
diagnostikas standartlimeniem ieejas virsmas dozai pacientam,

norada, vai tiek aprékinatas vidgjas pacientu dozas dazadu apstarojumu manipulacijas
dazadam pacientu grupam,

norada, vai So darbibu veikSana ir iesaistita kompetenta persona vai institiicija (medicinas
fizikis, medicinas fizikas eksperts vai institiicija, kas sniedz $adus pakalpojumus),

norada, vai un cik biezi informacija par pacientu dozam tiek iesniegta VVD RDC,

apraksta ricibu incidentu/avariju gadijumos, kad, piem&ram, kads pacients tiek apstarots
vairakkart (kur glaba informaciju, ka novers, lai Sada situacija neatkartotos, un kada
gadijuma zino VVD RDC),

5.5. apraksta, kas konkré&ti tick darits, ja pacientu sanemtas dozas regulari parsniedz dozu
standartlimenus vai atseviskos gadijumos §is parsniegums ir lielaks par 30%:

norada, kas veic izvertéSanu,

norada, cik ilga laika p&c konstatacijas par dozas parsniegumu tiek veikta izveértésana,
norada, vai apsekoSanai izmanto informaciju par pacienta svaru un garumu, apstaroSanas
parametrus (kV, mA, s vai mAs, manuala vai automatiska ekspozicija, staru kila filtracija,
izkliedgjosa starojuma absorbcijas rezgis, FOA), iekartu tehnisko parametru parbaudes
protokolus, tehnisko parametru papildus parbauzu mérijjumus un citas iespgjas,

5.6. apraksta kliniska audita veikSanu:

apraksta kliniska audita veikSanas principus, ievérojot, ka audits ir radiologisko
manipulaciju sistematiska parbaude vai parskatiSana, lai uzlabotu pacientu apriipes kvalitati
un iznakumu,

norada, vai audits tiek veikts (planots) un cik biezi,

norada, vai tas ir iek$€jais vai argjais audits,

norada, vai audita veikSanai piesaista profesionalo nozaru specialistus (praktiz&josus arstus
radiologus, medicinas fizikus, radiograferus, radiologijas asistentus utt.) vai institiiciju, kas
sniedz $adus pakalpojumus,

norada audita mérkus, vai audita gaita ir ieviesti iestades specifikai atbilstoSi diagnostikas
standartlimeni (zemaki neka MK noteikumos Nr.482 noteiktie) un kliniskie protokoli,
norada, vai audita gaita tiek izvertéta pacientu apstaroto dalu att€lu kvalitate, iesp€jas iegt
kvalitativu att€lu, pielietojot samazinatas dozas u.tml.,

5.7. ja medicinas iestadg tiek veikta bérnu radiologiska apstarosana, ieklauj atbilstosu aprakstu
programma un norada, vai tiek izmantoti diagnostikas standartlimeni b&érniem,

5.8. ja medicinas iestadé tiek veiktas ari kodolmedicinas procediiras, aprakstu attiecigi
papildina, vadoties péc 5.nodalas rekomendacijam pacientu aizsardzibai, pievienojot aprakstu
par radiofarmpreparatu izv€les un izvéleta preparata aktivitates krit€rijiem un atsaucém par
izmantotajam vadlinijam, tapat ar1 par pacienta izrakstiSanu un informe&sanu par ievérojamajiem
pasakumiem. Vienlaicigi $ada medicinas iestade gatavo atseviSku programmu kodolmedicinai.
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Mediciniskas apstaro$anas pamatojuma, ta veértéjuma, procediiras izpildes,
pacienta sanemtas dozas veértéSana programma aprakstama atbilstoSi Kkatras
mediciniskas iestades specifikai.

6. Prasibas joniz€josa starojuma avotu uzstadiSanas, tehnisko apkopju un remonta, ka ar1
parbauzu veicéjiem

Programma norada, kadas darbibas (piem&ram, uzstadiSanu, demontazu, remontu,
likvidésanu, tehniskas apkopes, tehnisko parametru parbaudes, darba vietas monitoringu) un
kadam jonizgjosa starojuma avotu grupam veic.

Norada, vai ir razotaja pilnvarots parstavis vai pie razotaja izgajis apmacibu. Norada
darbinieku apmacibu apjomu pie razotaja, ka ar1 darbiniekam izvirzamas specifiskas prasibas
radiacijas dro$ibas nodrosinasana. Tehnisko parametru parbauzu un darba vietas monitoringa
veicgji norada informaciju par akreditaciju, radiacijas drosibas eksperta vai medicinas fizikas
eksperta sertifikata sanemsanu, prasibam darbinieku izglitibai, zina§anam un apmacibai.

Atbilstosi darbinieku veiktajam darbibam nodroSina attiecigu radiacijas drosibas
prasibu izpildi, pieméram, par darbinieku iedalijumu A un B kategorija, individualo
dozimetriju, obligatam mediciniskam parbaudém, apmacibu radiacijas drosibas kursos utt, ka
noradits vadliniju 3.un 4.sadala.

Sniedz su aprakstu par uzstadiSanas, apkopju un remonta procediiram, to organizéS$anas
un dokumentésanas kartibu, radiacijas dros§ibas prasibu ievéroSanu, veicot §is darbibas. Uzrada,
kadas merierices lieto, cik biezi tas tiek kalibrétas. Tehnisko parametru parbauzu un darba
vietas monitoringa veic€ji apraksta metodiku, saskana ar kuru rikojas.
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Pielikums

Radiacijas droSibas kvalitates nodroSinasanas programmas izstradeé piemérojamie un
programma ieklaujamie tiesibu akti

1. Ministru kabineta 2002. gada 9. aprila noteikumi Nr. 149 “Noteikumi par aizsardzibu
pret jonizéjoSo starojumu”

16. Lai nodrosinatu aizsardzibas pasakumu izpildi, operators sadarbiba ar darbu vaditaju un
radiacijas drosibas ekspertu izstrada radiacijas drosibas kvalitates nodrosinasanas programmu
jonizgjosa starojuma avota testésana, lietosana, uzglabasana un parbaudg, kura ieklauj prasibas
un to izpildes kontroli saistiba ar:

16.1. uzskaites un registracijas ierakstiem, ierakstu identifikaciju, apkoposanu,
indeksaciju, informacijas aktualizaciju un laboSanu;

16.2. pasiittjumu un iepirkumu kontroli, arT piegadataja novertéSanu un izveli, normativo
aktu prasibas iepirkumiem, prasibas pasttijumu un iepirkumu dokumentacijai un kvalitati
apliecinoSajiem dokumentiem, ka arT iepirkumu parbaudém;

16.3. test€Sana lietojamiem mérinstrumentiem;

16.4. testesanas iekartam, to kalibréSanu, reguléSanu un remontu;
16.5. testejama materiala un izstradajumu markéSanu;

16.6. parbauzu un test€Sanas pierakstiem;

16.7. neatbilstibas kvalitates prasibam atklaSanu un dokumentaciju;

16.8. neatbilstoSo elementu mark@Sanu, to iznpemsSanu no sist€mas un remontu vai
aizvietoSanu ar citiem elementiem;

16.9. darbinieku apmacibu, arT apmacibas programmu izveidoSsanu un darbinieku
kvalifikacijas parbaudém;
16.10. pakalpojumu sniedz€ju uzraudzisanu;

16.11. regularam no ekspluatacijas neatkarigam parbaudém (pieaicinot attiecigas
institlicijas vai neatkarigas iestades ekspertus);

16.12. So noteikumu 16.1.-16.11.apakSpunkta minéto prasibu un to izpildes dokumentu
sagatavoSanu, apstiprinasanu, registréSanu, uzskaiti, glabasanu un arhivésanu, ka ari
grozijumiem tajos.

33. Atbilstosi paredzamajai apstaroSanai darbu vaditajs sadala darbiniekus divas kategorijas:

33.1. A kategorija - darbinieki, kuru paredzama efektiva doza var parsniegt 6 mSv gada vai
ekvivalenta doza var but par 3/10 lielaka neka So noteikumu 30.punktd noteiktie
ekvivalentas dozas pakartotie limiti;

33.2. B kategorija - darbinieki, kuru paredzama efektiva doza nevar parsniegt 6 mSv gada
vai $o noteikumu 30.punkta noteiktos ekvivalentas dozas pakartotos limitus.

62. Darbu vaditajs:

62.1. sagatavo darbinieka darba vietu atbilstosi sadalijjumam zonas un apak§zonas, nemot
véra paredzamas apstaroSanas varbiitibu, joniz&oS$a starojuma avota raksturu, riska
lielumu, aizsardzibas pasakumu prasibas un iesp€jamo radiacijas avariju raksturu un
apjomu;

62.2. nodroSina parraudzibas zonas un kontroles zonas, ka ari apakSzonu (ja tadas ir)
atbilstoSu uzraudzibu;

12


https://likumi.lv/doc.php?id=61173#p30
https://likumi.lv/doc.php?id=61173#p30

62.3. izstrada instrukcijas atbilsto$i paredzamas apstaroSanas varbitibai un veicamajam
darbibam parraudzibas zona un kontroles zona, ka arT apak§zonas (ja tadas ir);

62.4. organizé radiacijas monitoringu parraudzibas zona un kontroles zona, ka ari
apaks§zonas (ja tadas ir).

92. Pirms uzsakt darbibas ar joniz&josa starojuma avotu, operators veic sagatavoSanas darbus,

lai:

101.

92.1. péc iesp€jas noverstu radiacijas avariju, kura varétu notikt attiecigajos darbu izpildes
apstaklos;

92.2. varétu ierobezot jebkuras radiacijas avarijas (ja ta tomer ir notikusi) sekas;

92.3. biitu ieviesta attieciga procediira, kura nodroSina joniz€jo$a starojuma avotu un
jebkuru iesp&jamo radiacijas avariju kontroli;

92.4. biitu iesp&jams regulari veikt radiacijas drosibas un kodoldrosibas parbaudes un testus
attiecigajai sist€mai, elementam un iekartai un laikus konstatét jebkuras parmainas, kas var
radit neplanotus apstaklus, darba raksturlieclumu pasliktinasanos un darba vides riska
palielinasanos;

92.5. visur, kur tas iesp€ams, biitu automatiska sist€ma joniz€josa starojuma kiila
atvienoSanai vai joniz€josa starojuma avota starojuma mazinasSanai tad, ja ekspluatacijas
apstakli vairs neatbilst noteiktajam darba rezimam,;

92.6. ar atri reag€josu sistemu palidzibu biitu iesp&jams atklat neplanotus ekspluatacijas
apstaklus, kas var bitiski ietekmét radiacijas dro$ibu un kodoldrosibu, un laikus veikt
aizsardzibas pasakumus.

Operators nodroSina:

101.1. joniz€josa starojuma iekartas metalkonstrukciju un metindgjumu savienojumu
stavokla kontroli vismaz reizi gada, lai laikus atklatu defektus, kuri var apdraudet attiecigas
iekartas droSu lietoSanu, pieméram, plaisas, deformacijas, sieninu biezuma parmainas
korozijas dél;

101.2. metalkonstrukciju stavokla kontroli vairakas reizes gada, ja joniz€josa starojuma
iekartu izmanto tados apstaklos, kuros darba vide negativi ietekmé attiecigo iekartu;

101.3. lai joniz€joSa starojuma avota reguléSanas, apkopes, remonta un citu servisa
operaciju laika jonizg€josa starojuma avots netiktu darbinats (ja tas ir iesp&jams). Miné&tas
servisa operacijas veic tikai atbilstosi pilnvarotas institticijas.

102. Operators nodroSina visu vina Ipasuma vai valdijuma esoSo joniz€josa starojuma avotu
kalibréSanu. KalibréSanu izdara jonizgjosa starojuma avota ekspluatacijas sakuma, atkarto
vismaz reizi gada, ka ar1 péc katras tadas ekspluatacijas procediiras, kas ietekmé joniz&josa
starojuma parametrus.

103. Kalibrésana ievéro $adus nosacijumus:

103.1. joniz&josa starojuma iekartu kalibré atbilstoSi joniz€joSa starojuma veidam,
energijai un absorbétajai dozai vai absorbétas dozas jaudai noteikta attaluma;

103.2. slegtu starojuma avotu tuvai apstaroSanai kalibré atbilstosi ta kopgjai
radioaktivitatei, nosakot absorbétas dozas jaudu vakuuma vai noteikta attaluma gaisa.

2. Ministru kabineta 2014.gada 19. augusta noteikumi Nr. 482 ,Noteikumi par
aizsardzibu pret jonizéjoSo starojumu mediciniskaja apstarosana”

7. Operators nodroSina:

7.1. radiacijas droSibas kvalitates nodroSinasanas programmas izstradi un ievieSanu.
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8. Radiacijas drosibas kvalitates nodroSinasanas programma nosaka Sadas prasibas:

8.1. radiologiskas ierices, att€la iegiSanas iekartu, aizsardzibas pret joniz&joSo starojumu
aprikojuma un ar joniz&jo$a starojuma generéSanu saistito tehnisko iekartu tehnisko
parametru parbauzu nosacijumi un regularitate, ka ar1 tehniska servisa pakalpojumu
nosacijumi;

8.2. mediciniska apstaroSana veicama ar radiologisko ierici, kuras tehniskie parametri
atbilst $o noteikumu 3. pielikuma minétajiem radiologiskas ierices tehnisko parametru
kriterijiem;

8.3. atbilstibas nodroSinasana starp radiodiagnostiskas vai radioterapeitiskas manipulacijas
meérki un mediciniskaja apstaro$ana izmantotas radiologiskas ierices tehniskajam iesp&jam;

8.4. rakstisku procediras aprakstu (protokolu) izstrade katrai radiologiskas ierices tipveida
radiodiagnostiskajai manipulacijai;

8.5. prasibas pacienta dozimetrijas kontrolei, meriekartu un mediciniskas apstaroSanas
kontroles iekartu parbaudém, tai skaita merinstrumentu veiktsp&jas ikdienas parbaudém;

8.6. papildu prasibas regularam kvalitates kontroles parbaudém b&rnu mediciniskaja
apstaro$ana un pacienta dozu vai radiologisko manipulaciju noveérté§jumam bé&rniem,
iesaistot radniecigu iestazu ekspertus;

8.7. informacijas pieejamibas nodrosinasana par filtraciju, fokusa lauka izmériem, attalumu
no joniz€josa starojuma avota lidz att€la uztveérgjam, lauka izméra indikaciju, ka art par
citiem parametriem, kas raksturo radiologiskas ierices darbu;

8.8. prasibas individualo aizsarglidzeklu (tai skaita apkaklu un priekSautu) lietoSanai un
parbaudei;

8.9. prasibas kvalitates nodro$inaSanas programmai, kas noteiktas citos normativajos aktos
par aizsardzibu pret joniz€joSo starojumu.

29. Operators nodrosina, ka individualo aizsarglidzeklu parbaudi péc svina ekvivalenta razotaja
noteiktaja termina, bet, ja tas nav noteikts, — ne retak ka reizi divos gados, veic laboratorija, kas
akredit€ta nacionalaja akreditacijas institticija atbilsto$i normativajiem aktiem par atbilstibas
novertésanas institliciju novertéSanu, akreditaciju un uzraudzibu vai citas Eiropas Savienibas
dalibvalsts akreditacijas institticija.

40. Operators nodrosina, lai radiodiagnostiskaja manipulacija lietojama radiologiska ierice un
tas aprikojums atbilstu $adam prasibam:

40.1. mediciniska apstaroSana tiek uzturéta atbilstosi diagnostikas standartlimeniem, kas
lauj iegiit pietiekamu radiodiagnostisko informaciju;

40.5. rentgendiagnostikas ierice ir aprikota ar pacienta dozas meériSanas ierici. Ja nav
iesp&jams rentgendiagnostisko ierici aprikot ar pacienta dozas mériSanas ierici, pacienta
dozimetriju veic, izmantojot citas metodes.

45. Radiologiskas ierices elektrodrosibas parbaudes un funkciju atbilstibas test€Sanu un
novértéSanu attieciba uz tehniskajiem parametriem, kuri minéti So noteikumu 3. pielikuma 1.
un 2. tabula, veic inspicéSanas institlicija, kas ir akredit€ta nacionalaja akreditacijas institiicija
atbilsto§i normativajiem aktiem par atbilstibas novért€Sanas institiiciju noveérté€Sanu,
akreditaciju un uzraudzibu vai citas Eiropas Savienibas dalibvalsts akreditacijas instittcija:

45.1. uzsakot radiologiskas ierices lictosanu;

45.2. peéc katras tadas lietoSanas, apkopes un remonta procediras, kas ietekmé
radiologiskas ierices tehniskos parametrus;
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45.3. lietosanas laika zobarstniecibas iekartam ne retak ka reizi trijos gados, paréjam
radiologiskajam iericem — ne retak ka reizi gada.

46. Papildus So noteikumu 45. punkta noteiktajam operators nodroSina, ka $o noteikumu 3.
pielikuma 3. tabula min&to tehnisko parametru novertésanu atbilstosi kvalitates nodrosinasanas
programma ieklautajam prasibam un regularitatei veic:

46.1. radiodiagnostiskaja manipulacija lietojamam radiologiskajam iericém — inspicéSanas
institiicija, radiacijas droSibas struktiirvieniba, medicinas fizikis, medicinas fizikis eksperts
vai darba vaditajs;

46.2. radioterapeitiskaja manipulacija lietojamajam radiologiskajam iericem —
inspicéSanas institlicija vai medicinas fizikis eksperts.

47. So noteikumu 3. pielikuma 2. tabulas I sadalas 8. punkta minéto dozas un laukuma
reizinajuma méritaja kalibréSanu ne retak ka reizi divos gados veic laboratorija, kas akreditéta
nacionalaja akreditacijas institiicija atbilsto$i normativajiem aktiem par atbilstibas novertéSanas
institiiciju novértésanu, akreditaciju un uzraudzibu vai citas Eiropas Savienibas dalibvalsts
akreditacijas institlicija.

49. Centrs, veicot uzraudzibu radiacijas drosiba un kodoldrosiba:

49.2. kontrolg, vai kvalitates nodroSinasanas programma ir ieklauta So noteikumu 3.
pielikuma 3. tabula min&to tehnisko parametru atbilstibas novérté$anas regularitate, un, ja
nepiecieSams, pieprasa, lai operators preciz€ noverté€Sanas regularitati;

49.3. ja nepiecieSams, pieprasa, lai operators uzlabo radiologiskas ierices tehniskos
parametrus vai izlabo defektus;

60. Operators nekavéjoties izmekle $adus radiacijas negadijumus un nepamatotas apstaro$anas
gadijumus:
60.2. radiodiagnostisko apstaroSanu, kas par 30 % atskiras no diagnostikas standartlimena
(ir lielaka par to) (1. pielikums);
60.5. medicinisko apstaroSanu, kas veikta personai, kurai attiecigd mediciniska
manipulacija nebija javeic.
3. Ministru kabineta 2013.gada 12.novembra noteikumi Nr. 1284 ,Darbinieku
apstaroSanas kontroles un uzskaites kartiba”

17. Darba vietas monitoringu veic visam darbibam ar joniz€josa starojuma avotiem, kuras
notiek operatora kontrol€taja zona, ieverojot ar1 joniz&josa starojuma avotu razotaju noteiktas
prasibas darba vietas monitoringam.

18. Operators pastavigo darba vietas monitoringu darbibam ar radioaktivo vielu nesaturoSiem
jonizgjosa starojuma avotiem, kuras tiek veiktas noteikta telpa atbilstoSi telpas planam
(montazas planam), nodrosina:

18.1. uzsakot jonizg€josa starojuma avota lietoSanu;
18.2. joniz&josa starojuma avota lietoSanas laika:

18.2.1. ne retak ka reizi piecos gados, ja veic darbibas ar joniz€josa starojuma avotu,
kura radita joniz€joSa starojuma dozas jauda, kas iegiita (novertéta) avota realo
ekspluatacijas apstaklu maksimalas ekspozicijas rezZima, viena metra attaluma no
joniz€josa starojuma avota ir mazaka par 0,1 Sv/h (tai skaita zobarstniecibas
rentgeniekartu);

18.2.2. ne retak ka reizi trijos gados, ja veic darbibas ar joniz€josa starojuma avotu, kura
radita joniz€josa starojuma dozas jauda, kas iegiita (novertéta) avota realo ekspluatacijas
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apstaklu maksimalas ekspozicijas reZima, viena metra attaluma no joniz€josa starojuma
avota ir lielaka par 0,1 Sv/h;

18.3. p&c katras jonizg€josa starojuma avota lietoSanas, apkopes un remonta procediiras, kas
ietekm@ joniz&josa starojuma avota parametrus.

19. So noteikumu 18.punkta minto pastavigo monitoringu veic:

19.1. institlicija, kas akredit€ta nacionalaja akreditacijas institlicija saskana ar
normativajiem aktiem par atbilstibas noveértéSanas institiiciju novertesanu, akreditaciju un
uzraudzibu vai citd Eiropas Savienibas dalibvalsti akreditéta institiicija (turpmak —
inspicé€sanas institticija);

19.2. laboratorija, kas akreditéta nacionalaja akreditacijas institlicija saskana ar
normativajiem aktiem par atbilstibas noveértéSanas institiiciju novertesanu, akreditaciju un

uzraudzibu vai citd Eiropas Savienibas dalibvalsti akreditéta laboratorija (turpmak —
akreditéta laboratorija);

19.3. radiacijas drosibas un kodoldrosibas eksperts;
19.4. radiacijas droSibas eksperts;

19.5. medicinas fizikas eksperts;

19.6. darbu vaditajs, ja:

19.6.1. operatora kontrol&taja zona veic darbibas ar jonizgjosa starojuma avotu, kura
radita joniz€josa starojuma dozas jauda, kas iegiita (novertéta) avota realo ekspluatacijas
apstaklu maksimalas ekspozicijas reZima, viena metra attaluma no jonizgjosa starojuma
avota ir mazaka par 0,1 Sv/h;

19.6.2. vins vairak neka piecus gadus pilda darbu vaditaja pienakumus;

19.6.3. vina pieredze darba vietas monitoringa veikSana ir vairak neka pieci gadi.

20. Operators pastavigo darba vietas monitoringu darbibam ar radioaktivo vielu saturoSiem vai
darbibam ar radioaktivo vielu nesaturoSiem joniz&josa starojuma avotiem, kuras tiek veiktas
dazadas telpas bez noteikta telpas plana (montaZas plana), arpus €kam vai uzn€muma teritorijas,
nodroSina:

20.1. uzsakot joniz€josa starojuma avota lietoSanu;

20.2. lietoSanas laika atbilstosi darba vietas monitoringa programma noteiktajai
regularitatei, nemot véra veicamos darbus ar jonizg€josa starojuma avotiem, bet darbibam
ar joniz€josa starojuma avotiem, kuras tiek veiktas dazadas telpas bez noteikta telpas plana
(montazas plana), arpus €kam vai uznémuma teritorijas, — ne retak ka reizi gada;

20.3. pec katras tadas joniz€joSa starojuma avota lietoSanas, apkopes un remonta
procediiras, kas ietekm@ joniz€josa starojuma avota parametrus.

26. Darbu vaditajs izstrada darba vietas monitoringa programmu, kas ir radiacijas drosibas un
kodoldrosibas kvalitates nodroSinasanas programmas sastavdala un kura ieklau;j:

26.1. informaciju par joniz€josa starojuma avotu (nosaukums, modelis un numurs) un
jonizgjosa starojuma veidu, energiju un radioaktivitati;

26.2. darba vietas monitoringa méramos lielumus (dozas jauda vai radioaktivitate) un
meériSanas regularitati;

26.3. darba vietas monitoringa teritoriju;
26.4. mérisanas metodes un mérfjjumiem izmantojamo aparatiiru;

26.5. pasakumus, kurus veic, ja darba vietas monitoringa rezultati norada uz neatbilsttbam.
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27. Ja darba vietas monitoringu nodroSina inspicé€Sanas institiicija vai akredit€ta laboratorija, So
noteikumu 26.punkta minétas darba vietas monitoringa programma ieklauj vismaz $adu
informaciju:

27.1. informacija par jonizgjo$a starojuma avotu (nosaukums, modelis un numurs) un

jonizgjosa starojuma veids;

27.2. darba vietas monitoringa teritorija;

27.3. pastaviga darba vietas monitoringa regularitate;

27.4. pasakumi, kurus veic, ja darba vietas monitoringa rezultati norada, ka varétu tikt
parsniegti joniz€josa starojuma dozu limiti darbiniekiem.

28. Darbu vaditajs, izstradajot darba vietas monitoringa programmu:

28.1. nem véra paredzamo radioaktivo vielu Ipatngjo radioaktivitati gaisa un dazadu virsmu
radioaktivo piesarnojumu;

28.2. noverte apstarojuma varbiitibu un iesp&jamo lielumu attieciba uz dazadam darbinieku
grupam;

28.3. izvelas tadas kontroles procediras un to biezumu, lai nodro$inatu informacijas
precizitati, ticamibu un pietieckamibu, veicot:

28.3.1. radiacijas drosibas novert§jumu darba vieta;

28.3.2. darbinieku sanemto joniz&osa starojuma dozu novertg§jumu operatora
kontrol&taja zona.

4. Ministru kabineta 2021. gada 28. janvara noteikumi Nr. 65 “Darbibu ar jonizéjosa
starojuma avotiem pazinosanas, registréSanas un licencéSanas noteikumi”

1. Noteikumi nosaka:
1.1. kriterijus darbibu uzsakSanai ar jonizgjosa starojuma avotiem,

1.2. darbibas ar jonizgjosa starojuma avotiem, kuras nav nepiecieSams pazinot, jo cilvéku
riciba §is darbibas nesp€j ietekmé&t vai potenciala jonizg€josa starojuma doza un
apstaroSanas kaitiga iedarbiba ir tik maza, ka no radiacijas drosibas viedokla to var nenemt
Vera,

1.3. darbibas ar jonizgjosa starojuma avotiem, kuras nepiecieSams pazinot, un darbibas ar
jonizgjosa starojuma avotiem, kuras nepiecieSams registrét, nemot véra darbibas radita
joniz€josa starojuma iesp&jamo negativo ietekmi uz cilvéka veselibu un vidi;

1.4. kartibu, kada aptur darbibas ar joniz€jo$a starojuma avotiem, kuras nepiecieSams
pazinot;

1.5. kartibu, kada izsniedz, aptur un anulé registracijas apliecibu darbibam ar jonizgjosa
starojuma avotiem, un registracijas apliecibas darbibas terminu;

1.6. kartibu, kada izsniedz, aptur un anulé licenci darbibam ar joniz€josa starojuma
avotiem, un licences darbibas terminu;

1.7. valsts nodevas apméru un maksasanas kartibu;

1.8. kartibu, kada publiski apspriez valsts nozimes jonizgjosa starojuma objektu
izveidoSanu vai butisku parmainu veikSanu tajos;

1.9. kartibu, kada aizpilda un iesniedz parskatu par darbibam ar joniz€josa starojuma
avotiem, ka ar1 §a parskata saturu;

1.10. minimalas kvalifikacijas prasibas darbu vaditajam;
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1.11. darbibas ar joniz€josa starojuma avotiem, kuram nepiecieSama civiltiesiskas
atbildibas apdro$inasana, un minimalo civiltiesiskas atbildibas apdrosinajuma summu,

1.12. radioaktivo vielu nesaturosu jonizg€josa starojuma avotu likvidésanas kartibu.

16. Lai sanemtu licenci vai registracijas apliecibu, licences vai registracijas apliecibas
iesnieguma iesniedz€js (turpmak — iesniedzgjs) nodrosina:

16.1. darbibu ar jonizgjosa starojuma avotu pamatotibu, nemot vera darbinieku un
iedzivotaju, ka ar1 pacientu apstarosanu, lai individu vai sabiedribas labums, ko sniedz
Sadas darbibas ar joniz€josa starojuma avotiem, ir lielaks par iesp&amo kaitgjumu
veselibai. Licenci vai registracijas apliecibu darbibam ar joniz&josa starojuma avotiem
mediciniskaja apstaroSana var sanemt, ja mediciniskas ierices laistas apgroziba saskana ar
normativajiem aktiem par medicinisko ieriCu registraciju un izmantotds metodes
apstiprinatas saskana ar normativajiem aktiem par arstnieciba izmantojamo medicinisko
tehnologiju apstiprinasanas un jaunu medicinisko tehnologiju ievieSanas kartibu;

16.2. joniz&josa starojuma avota droSu ekspluataciju un glabasanu, ka arT izpilda razotaja
ekspluatacijas dokumentos noraditas tehniskas prasibas;

16.3. ar jonizgjosa starojuma avota uzbiivi un lietoSanu saistito risku noverté€Sanu un
samazinasanu, lai pasargatu darbinieku un jebkuras citas personas veselibu un dzivibu,
nemot vera iespg&jamo joniz&josa starojuma ietekmi, elektriskas stravas triecienu un
mehanisko bistamibu;

16.4. paredzamo darbibu specifikai atbilstoSus meriSanas lidzeklus;

16.5. gatavibu radiacijas avarijam un to seku novérSanai saskana ar normativajiem aktiem
par prasibam attieciba uz sagatavotibu radiacijas avarijai un ricibu $adas avarijas gadijuma;

16.6. darbinieku kvalifikacijas atbilstibu veicamajiem pienakumiem;

16.7. radiacijas droSibas kvalitates nodroSinaSanas programmas izstradi saskana ar
normativajiem aktiem par aizsardzibu pret joniz€joSo starojumu;

16.8. joniz€josa starojuma avota izvietojuma montazas plana sagatavoSanu un saskanoSanu
ar sertificétu radiacijas droSibas ekspertu vai medicinas fizikas ekspertu saskana ar
normativajiem aktiem par radiacijas droSibas ekspertu un medicinas fizikas ekspertu
sertificéSanas kartibu un ekspertu pienakumiem, ka arT nodroSina apraksta izstradi
aizsardzibai pret joniz€joSo starojumu;

16.9. sertificeta radiacijas drosibas eksperta vai medicinas fizikas eksperta atzinumu par
to, ka telpas, €kas vai teritorijas ekspluatacijas apstakli atbilst joniz€josa starojuma avota
razotaja nosacijjumiem, lai veiktu paredzetas darbibas, un planotas darbibas ar joniz&josa
starojuma avotu ir pamatotas un nerada tieSus draudus darbiniekiem, iedzivotajiem un videi
(turpmak — eksperta atzinums), saskana ar normativajiem aktiem par radiacijas droSibas
ekspertu un medicinas fizikas ekspertu sertificéSanas kartibu un ekspertu pienakumiem,;

16.10. normativajiem aktiem par joniz&josa starojuma avotu fiziskas aizsardzibas prasibam
atbilstosu jonizgjosa starojuma avota glabatavu;

16.11. joniz€josa starojuma avota lietoSanai atbilstoSas vides monitoringa programmas
izstradi saskana ar normativajiem aktiem par aizsardzibu pret joniz&joSo starojumu;

16.12. radioaktivo atkritumu apsaimniekoSanas plana izstradi un jonizg€jo$a starojuma
avota demontazas un likvidéSanas plana (turpmak — demontazas un likvidéSanas plans)
izstradi atbilstosi So noteikumu 3. pielikumam;
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16.13. darbibu ar radioaktivajiem atkritumiem droSibas novérte§jumu saskana ar
normativajiem aktiem par prasibam darbibam ar radioaktivajiem atkritumiem un ar tiem
saistitajiem materialiem.

5. Ministru kabineta 2017. gada 28. novembra noteikumi Nr. 689 "Medicinisko ieri¢u
registracijas, atbilstibas noveértéSanas, izplatiSanas, ekspluatacijas un tehniskas
uzraudzibas kartiba"

166. Aktivu II a, akttvu II b un aktivu III klases medicinisko ierici uzstada un nodod
ekspluatacija tas razotajs vai vina pilnvarots parstavis, vai izplatitajs, nodrosinot:

166.1. piegadatas mediciniskas ierices tehniskaja dokumentacija pieprasito ierices
lietoSanas vides raksturlielumu parbaudi un garantéta elektroapgades rezZima parbaudi un
So pierakstu nodoSanu mediciniskas ierices Ipasnickam vai turétajam;

166.2. mediciniskas ierices lietotaja apmacibu un izsniedzot apliecinoSu dokumentu, kura
norada apmacito personu, personu, kura veikusi apmacibu, un apmacibas veikSanas
datumu;

166.3. mediciniskas ierices lietoSanas instrukcijas un citas dokumentacijas originalvaloda
un valsts valoda nodoSanu un vigilances sist€tmas darbibas izskaidroSanu lietotajam
attieciba uz konkréeto medicinisko ierici;

166.4. So noteikumu 159. punkta min&ta mediciniskas ierices zurnala uzturéSanu, kura ir
ieraksti par veikto mediciniskas ierices metrologisko parbaudi, funkcionalo un
elektrodrosibas parbaudi, ka arT funkciju test€Sanu un ierices kalibréSanu, ja, uzsakot tas
ekspluataciju, tadas prasibas paredz€tas ierices tehniskaja dokumentacija;

166.5. apliecinajuma izsniegSanu par ierices razotaja sertificétu rezerves dalu pieejamibu
un mediciniskas ierices tehnisko apkalpoSanu noteiktaja garantijas laika un raZotaja
pazinotaja mediciniskas ierices resursu perioda, ja tads ir noteikts un ja mediciniskas ierices
1pasnieks vai turétajs izvelas Sadu apkalpoSanu mediciniskas ierices resursu perioda.

164. Mediciniskas ierices Tpasnieks vai turétajs, pirmo reizi uzsakot aktivas II a, aktivas II b un
aktivas III klases mediciniskas ierices ekspluataciju, lai sniegtu veselibas apriipes pakalpojumu,
ka arT visa mediciniskas ierices ekspluatacijas laika nodroSina:

164.1. neparprotamu mediciniskas ierices un tas pastavigas atraSanas vietas identifikaciju;

164.2. medicinisko ieri¢u elektrodrosibas, un funkcionalo parbaudi, ka ari metrologisko
kontroli atbilstoSi razotaja instrukcijam

164.3. mediciniskas ierices tehnisko apkalposanu noteiktaja garantijas laika, ka arT p&c
garantijas laika beigam;

164.4. atbildigds personas norikoSanu, kura ka TipaSnieka vai turétaja oficiala
kontaktpersona risina jautdjumus par noteikto prasibu ievéroSanu un sadarbojas ar
agentiiru, inspekciju un citam institticijam;

164.5. konkréto medicinisko iericu lietotaju un par mediciniskajam iericém iecelto
atbildigo personu apmacibu, ka to paredzg&jis mediciniskas ierices razotajs;

164.6. mediciniskas ierices lietoSanas instrukcijas pieejamibu mediciniskas ierices
lietotajiem ierices atraSanas vieta.

6. Ministru kabineta 2001. gada 3. julija noteikumi Nr. 307 ,,Noteikumi par aizsardzibu
pret jonizéjoSo starojumu, transportéjot radioaktivos materialus”

21. Kravas nosititajs, kravas parvadatajs un radioaktiva materiala un iepakojuma razotajs
nodroSina kvalitates nodroSinajuma programmas izpildi radioaktiva materiala, pakas un
kopiepakojuma projekteéSana, razoSana, testéSana, lietoSana, transportéSana, uzglabasana un
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parbaudé. Kvalitates nodroSinajuma programma ietver prasibas un to izpildes parbaudes
saistiba ar:

21.1. dokumentu sagatavosanu, apstiprinasanu, registréSanu, uzskaiti un arhivésanu, ka ari
ar izmainam tajos;

21.2. tehniska projekta plana sagatavoSanu, parbaudi un apstiprinaSanu, ievaddatu, ari
normativu, programmu nodro§inajuma, atseviSsku konstrukcijas elementu specifikaciju
parbaudi;

21.3. tehniska projekta sagatavosanu, arT lietoSanas un remontéSanas instrukciju izstradi,
ka arT tehniska projekta parbaudes;

21.4. pasiitijuma un iepirkuma kontroli, arT piegadataja novertéSanu un izvéli, normativo
aktu prasibas iepirkumiem, prasibas pasiitijuma un iepirkuma dokumentacijai un kvalitati
apliecinoSiem dokumentiem, ka arT iepirkumu parbaudém,;

21.5. materiala kontroli, ar1 identifikaciju, parbaudi, markéSanu un uzglabasanu;

21.6. procesa kontroli materiala un konstrukcijas elementu transporté€$ana, uzglabasana un
apstradg, ka ari izstradajumu parbaudes;

21.7. testésana lietojamiem merinstrumentiem;

21.8. testésanas iekartam, to kalibréSanu, reguléSanu un remontu;

21.9. test€jama materiala un izstradajumu markéSanu;

21.10. inspekciju un testéSanas pierakstiem;

21.11. neatbilstibas kvalitates prasibam, tas atklasanu un dokumentaciju;

21.12. neatbilstoSo konstrukcijas elementu markéSanu, to izpemSanu no sist€émas un
aizvietoSanu ar citiem konstrukcijas elementiem vai remontu;

21.13. neatbilstibu novérSanu, ar1 to procesu atklaSanu un izpéti, kuri rada neatbilstibas,
attiecigo procesa modifikaciju, materiala vai konstrukcijas elementa aizvietoSanu, darbu ar
piegadataju, ka ar1 ar kompetentajam institiicijam kopg&jiem pasakumiem;

21.14. uzskaiti un registraciju, ierakstu identifikaciju, apkoposanu, indeksaciju, dokumentu
uzglabasanu, informacijas aktualizaciju un laboSanu;

21.15. darbinieku apmacibu, ari apmacibu programmu izveidoSanu un darbinieku
kvalifikacijas parbaudém;

21.16. servisa organizaciju uzraudzibu;

21.17. regularam no razoSanas un ekspluatacijas neatkarigam parbaudém, pieaicinot savas
institiicijas vai neatkarigas iestades ekspertus.
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